=

&

Atividacis priicas

¥

o~

- de Ciéncias: -

" oficina de formagdo de professores
dos anos iniciais do ensino fundamental

ANDREIA VIANA RIBEIRO



N £

YoY% oK

‘i; 4i‘ o _» s pe A . . a0 o - ‘I““

G Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias -
E ANDREIA VIANA RIBEIRO ¥

ATIVIDADES PRATICAS EM SEQUENCIAS

DIDATICAS DE CIENCIAS

OFICINA DE FORMACAO DE PROFESSORES DOS ANOS

INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL
1°* Edigdo

EDITORA
AMPLAMENTE

AUTORA
ANDREIA VIANA RIBEIRO

DOI: 10.47538/AC-2026.95

ISBN: 978-6-55321-176-6

86553 = 211766

9

5
Ano 2026



Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias

E ANDREIA VIANA RIBEIRO

Y

ATIVIDADES PRATICAS EM SEQUENCIAS

DIDATICAS DE CIENCIAS

OFICINA DE FORMACAO DE PROFESSORES DOS ANOS

INICIAIS DO ENSINO FUNDAMENTAL
1°* Edigdo

CIP-BRASIL. CATALOGACAO NA PUBLICACAO
SINDICATO NACIONAL DOS EDITORES DE LIVROS, RJ

R367a

Ribeiro, Andréia Viana

Atividades priticas em sequéncias didaticas de ciéncias [recurso eletronico] :
oficina de formacdo de professores dos anos iniciais do ensino fundamental / Andréia
Viana Ribeiro. - 1. ed. - Natal [RN] : Amplamente, 2026.

recurso digital

Formato: ebook
Modo de acesso: world wide web
Inchui bibliografia

ISBN 978-65-5321-176-6 (recurso eletrénico)

1. Ciéncias (Ensino fundamental) - Estudo e ensino. 2. Pratica de ensino. 3.
Professores - Formacdo. 4. Livros eletronicos. 1. Titulo.

26-108072.0 CDD: 372.35
CDU: 5:373.3

Gabriela Faray Ferreira Lopes - Bibliotecdria - CRB-7/6643

Editora Amplamente

Empresarial Amplamente Ltda.

CNPJ: 35.719.570/0001-10

E-mail: publicacoes@editoraamplamente.com.br
www.editoraamplamente.com

Telefone: (84) 999707-2900

Caixa Postal: 3402 CEP: 59082-971

Natal- Rio Grande do Norte — Brasil

Copyright do Texto © 2026 Os autores

Copyright da Edigdo © 2026 Editora Amplamente

Declaragéo dos autores/ Declaragdo da Editora: disponivel em:
https://www.amplamentecursos.com/politicas-editoriais
Editora-Chefe: Dayana Freitas

Assistentes Editoriais: Caroline Fernandes; Margarete Baptista

Projeto Grafico, Edigdo de Arte e Diagramagdo: Luciano Paiva; Caroline Fernandes

Capa: Canva®/Freepik®
Parecer e Revisdo por pares: Revisores

Creative Commons. Atribuicdo-Néo Comercial-Sem Derivagdes 4.0 Internacional (CC-BY-NC-ND).

(©)
89

£

<

A responsabilidade pelo conteudo desta publicacdo, incluindo exatiddo das informagdes, dados, referéncias, opinides e
conclusdes, ¢ exclusiva do(s) autor(es), nao respondendo a editora por eventuais equivocos, omissdes ou consequéncias

decorrentes do uso das informagdes aqui contidas.

0o

EDITORA
AMPLAMENTE

Ano 2026




£
30 o8
Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias '
g ANDREIA VIANA RIBEIRO g
SUMARIO
AGRADECIMENTOS ...ucuuiiiisuinsuissensnsssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 6
APRSENTACAOQ ...cuirrininsississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 7
CAPITULO Lucoueuerencrncnnscnsscnsssnssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 9
INTRODUCAO
CAPITULO TL.uueenncencrneciunesesnssscssssssssesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassassssses 14
FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1 Atividades praticas no ensino de ciéncias naturais n0os anos iNICIALS .........ceevveerververnenne 14
2.2 Sequéncias didaticas que auxiliam o ensino de ci€ncias NATUTAIS .....co.eevvereeenveeruereennene 17
2.3 ReviSA0 da HEETAtULA........eouiiiiriieiieieeiiete ettt sttt s naeens 22
2.3.1 O que dizem os trabalhos selecionados .....................ccccccceviiviniiniiiiiiniiniiiiinen 22
2.3.2 Consideracgoes sobre a revisdo da literatura......................cccccoooeeeeieieeeciieeeeicnennn. 24
CAPITULO III S — 27
PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS
3.1 Tipologia da PeSQUISA.....ccuuiieiiieeiieeciie ettt ettt e e e st e e s te e e ssteeessaeeesseeensseeas 27
3.2 Elaborag@o do recurso educacional.............ccceeeeieiiiiiieeiiiieeciiecciee e 27
3.2.1 Organizag¢do da oficing para 0S PrOfESSOTES ...........ccccuueieiuianeesiaiiesieesieese e 28
3.3 ANALISE dOS dAOS...cueiiiiiieiiieiieieeee e et 31
CAPITULO TV .cuecencnnicsnsesnssesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 32
RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 Anélise do qUEstiONATIO INICIAL........ccuieeiieriiieiieiieeie et 32
4. 1.1 Perfil do ProfeSSOF ..........coocuiiiiiciiiiiiiiieitet et 32
4.1.2 Concepgao inicial sobre sequéncia didatica, atividades praticas e importdncia do
EHSINO @@ CICTICIAS ...ttt ettt et ettt e et eeaeeeaeeenaeenee 34
4.2 Analise da realizag0 da OfiCINA..........ceeiiiuiiiiieiiie e 36
4.3 Anélise da elaboracdo das sequéncias didatiCas.........cccuerrveerieeiiienieeriiesieeiie e 38
4.3.1 Sequéncia didatica - O SOLO ..............ccccueevuiieiiiieiieeee et 39
4.3.2 Sequéncia didatica - O SOM .............ccccceeiiiiiiiiiieiieee et 41
4.4 Analise do questionario fiNal ...........coccueiiiiiieiiiiiicce e 42
4.4.1 Concepgado final sobre sequéncia didatica e atividades praticas............................. 43
4.5 Sintese dos TESUITAAOS ......eeiuiiiiiiiiieiiee ettt 46
CAPITULO V ocurctncsnssesunssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssss 49
CONSIDERACOES FINAIS
REFERENCIAS......coiimeemsenmscussenssssssssssessssesssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssasess 52
APENDICES ...cuvumnernmncnmenecnsasesssssessssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssasssss 56
APENDICE A — QUESTIONARIO INICIAL ..o 57
APENDICE B — QUIZ ...ttt sttt sttt st st 59



E0
@ . Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias R
- @\ ANDREIA VIANA RIBEIRO 3 :—

APENDICE C — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE).63
APENDICE D — SEQUENCIAS DIDATICAS (MODELO NA PLANILHA GOOGLE).65
APENDICE E — SEQUENCIAS DIDATICAS ELABORADAS ...ooveveeeeeeeseeeeeeeeeeeees 67
APENDICE F — QUESTIONARIO FINAL ..o 77



¥
3

N £

<] '» 1'

0% - " o L 20 Q%

P Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias Y
E ANDREIA VIANA RIBEIRO g

AGRADECIMENTOS

A conclusdo do mestrado em Ensino de Ciéncias e Matematica representa a
concretiza¢do de um sonho cultivado por anos. Essa jornada, infinitamente gratificante, so foi

possivel gracas ao apoio e a colaboragdo de varias pessoas.

Em primeiro lugar, agradeco imensamente a minha orientadora, Profa. Dra. Raquel
Crosara Maia Leite, pela sua paciéncia, dedicagdo e conhecimento compartilhados. Seus

conselhos foram fundamentais na construgao deste trabalho.

Agradego aos membros da banca examinadora, Profa. Dra. Erika Freitas Mota e Profa.
Dra. Maria Danielle Araujo Mota, pelas valiosas sugestdes e criticas construtivas que

enriqueceram este estudo.

Agradeco aos docentes de cada disciplina cursada e as coordenadoras do mestrado,

Profa. Dra. Maria José Costa dos Santos e Profa. Dra. Maria Goretti de Vasconcelos Silva.

Sou grata aos professores da Escola Municipal Lenira Jurema de Magalhdes pela
participagdo na oficina e por partilharem suas experiéncias, que foram essenciais na realizagao

deste trabalho.

Aos meus colegas de mestrado, agradego pelos momentos de companheirismo e pelo
conhecimento. A caminhada foi desafiadora, mas contar com o apoio de pessoas tdo especiais

tornou tudo mais leve e prazeroso.

Agradego aos meus pais e irmaos, que sempre estiveram ao meu lado, me apoiando e
incentivando a seguir meus sonhos. Sao meus grandes amigos, responsaveis por todas as

vitorias alcancadas.

A Deus, agradeco pela vida, pela saude, pela familia e por todas as gragas e bengaos

concedidas.



@ Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias @

ANDREIA VIANA RIBEIRO
g g

APRSENTACAO

A obra “Atividades Praticas em Sequéncias Didaticas de Ciéncias: Oficina de
Formacao de Professores dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental” apresenta uma proposta
voltada a valorizagdo das atividades praticas como estratégias pedagdgicas para tornar o
ensino de Ciéncias mais contextualizado, dindmico e significativo. A publicacdo destaca a
importancia de aproximar os conteudos cientificos da realidade dos estudantes, incentivando
a participagdo ativa, a curiosidade e a constru¢do do conhecimento nos Anos Iniciais do

Ensino Fundamental.

O livro aborda os fundamentos das atividades praticas e das sequéncias didaticas,
ressaltando suas contribui¢des para o planejamento e o desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem. Nesse contexto, enfatiza a utilizacdo de diferentes metodologias, recursos
didaticos e estratégias que possibilitem aos professores trabalhar os contetidos cientificos de
maneira acessivel, considerando a faixa etaria dos alunos e as particularidades do ambiente

escolar.

A obra também apresenta uma proposta de formagao docente desenvolvida por meio
de uma oficina com professores de uma escola da rede ptublica municipal de Fortaleza, Ceara.
A experiéncia envolveu discussdes sobre o ensino de Ciéncias, explora¢do de recursos
pedagogicos e elaboragdo de sequéncias didaticas, proporcionando momentos de reflexdo

sobre as praticas educativas e as possibilidades de inovagao no cotidiano da sala de aula.

Entre as contribui¢des apresentadas, destacam-se a valorizacdo de metodologias que
favorecem o protagonismo dos estudantes, o estimulo a criatividade docente e a ampliagao
das possibilidades de abordagem dos conteudos cientificos. A publicacdo também discute
desafios relacionados a disponibilidade de materiais de pesquisa e ao acesso dos professores
ao conhecimento cientifico atualizado, evidenciando a necessidade de investimentos na

formagdo continuada e no aprimoramento das praticas pedagogicas.

Destinada especialmente a professores, pesquisadores, estudantes de licenciatura e
profissionais da area educacional, a obra constitui uma contribui¢do para o fortalecimento do
ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Ao reunir reflexoes,

experiéncias formativas e orientacdes para a elaboracdo de sequéncias didaticas, o livro
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oferece subsidios para a construcdo de praticas educativas mais investigativas,
contextualizadas e participativas, contribuindo para a qualifica¢do do trabalho docente e para

o desenvolvimento da aprendizagem cientifica.
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CAPITULO I
INTRODUCAO

Na sociedade atual, é cada vez mais evidente a importancia do compartilhamento e da
aquisi¢ao de conhecimentos cientificos e tecnologicos para o desenvolvimento cultural dos
alunos, promovendo uma compreensao mais ampla do mundo ao seu redor. Esse avanco no
conhecimento cientifico e tecnologico, aliado a promocao de habilidades de interagdo com o
mundo moderno, compde a base essencial para o desenvolvimento cultural dos alunos e para

evitar a exclusdo social.

Segundo Chassot (2003, p. 93): “H4 uma continuada necessidade de fazermos com
que a ciéncia possa ser nao apenas medianamente entendida por todos, mas, e principalmente,
facilitadora do estar fazendo parte do mundo”. Estudando um pouco a historia da humanidade,
¢ possivel perceber como as primeiras civilizagdes ja demonstravam ter conhecimentos
basicos, a partir dos quais a humanidade deixou de ser nomade e passou a domesticar animais

e cultivar plantas.

Com o passar dos anos e ao avanco das ciéncias e da tecnologia, a humanidade tomou
conhecimento da descri¢do de uma célula, da classificagdao dos seres vivos, da pasteurizagao,
da penicilina, do DNA, das células-tronco. Essas descobertas mudaram a medicina,
aumentando a expectativa e a qualidade de vida. No dia a dia, alimentos, combustiveis,
produtos de limpeza e de higiene, cosméticos e remédios facilitam e modificam a vida e o
meio em que estamos inseridos. “Esse conhecimento cotidiano ou do senso comum permite-

nos interagir de uma forma bastante eficiente com nossa realidade natural e social” (Fumagalli,

1998, p. 17).

Assim como os conhecimentos tecnologicos, a grande variedade de contetdos tedricos
das Ciéncias Naturais deve ser considerada pelo professor em seu planejamento (Brasil, 1997,
p. 33) mesmo nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Nessa fase, a crianga ja ¢ capaz de
construir conhecimento, o qual serd a base de tudo o que ela podera se tornar no futuro. A
partir da maior convivéncia com conceitos e procedimentos cientificos, havera a verdadeira

compreensdo da crianca sobre o mundo que a cerca (Theophilo; Mata, 2001, p. 24).
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Assim como Fumagalli (1998, p. 15), entendemos que a crianga ja ¢ um sujeito social,
que age, atua e interage com a sociedade e o ambiente. Desse modo podemos comecar a
implementar estratégias didaticas inovadoras que auxiliem no ensino € motivem os estudos,
preparando cidadaos capazes de aplicarem esses conhecimentos no cotidiano. Entretanto, a
formacgao de professores dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, as condi¢des de trabalho,
a falta de material, o pouco tempo disponibilizado para a disciplina (Theophilo; Mata, 2001,
p. 36) sdo grandes obstaculos no ensino de Ciéncias, assim como “a reduzida formacao que

os docentes tém na area” (Fumagalli, 1998, p. 26).

Nem todos os docentes tém acesso ao conhecimento cientifico ou tecnologico
atualizado, assim como as discussoes sobre praticas pedagdgicas para ensinar esses conteudos.
Muitas vezes, isso ocorre devido a falta de formacao inicial voltada para o conhecimento
cientifico e suas metodologias de ensino. Nao a toa, Weissmann (1998, p. 32) comenta que a

desatualizag¢ao dos conteudos escolares ¢ um obstaculo na educagao cientifica.

Diante desse cenario, por meio do estudo de publicagdes académicas e da observacao
da realidade das escolas publicas, como a escassez de materiais ¢ a falta de formagdes voltadas
para contetdos cientificos e sua aplicagdo, este estudo buscou responder as seguintes questoes:
Como a realizacdo de cursos de formagao continuada e de uma oficina podem contribuir para
incentivar professores a implementarem atividades praticas nas salas de aula nos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental? Quais as possibilidades e limites desses profissionais na execugao

dessas atividades?

A fim de responder a essas questdes, foi realizada uma experiéncia de aplicacao de
atividades praticas em uma sequéncia didatica, levando a outros profissionais diferentes
maneiras de se trabalhar conteudos de Ciéncias. A experi€ncia aconteceu em uma escola
publica do Municipio de Fortaleza, organizada na forma de uma oficina. A proposta consistiu
em uma tentativa de incentivar a contextualizacdo dos conteudos didaticos, levando para a

sala de aula a ciéncia do dia a dia, por meio de atividades praticas.

A importancia dessa oficina se justifica por tentar proporcionar aos professores a
ampliacao de suas praticas pedagogicas, melhorando o ensino e possibilitando que as criangas

cheguem as proprias conclusdes a respeito do mundo e do ser humano.
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A experiéncia, considerada exitosa, resultou em um rico material voltado para o
trabalho e formagdo dos professores. Nele, sdo apresentadas atividades praticas sobre a agua
e suas propriedades, um tema considerado importante para os Anos Iniciais € com o qual
podemos valorizar o contexto da escola, as atividades praticas em sala de aula e,
principalmente, uma nova visao ¢ uma linguagem mais aproximada da realidade e da faixa

etaria desses alunos.

Ao mesmo tempo, a realiza¢do da oficina mostrou que ensinar Cié€ncias Naturais nos
Anos Iniciais ainda ¢ um grande desafio, pois envolve conceitos abstratos, complexos e
dindmicos, que exigem compreensdo integrada e contextualizada dos conceitos cientificos.
Além disso, existe a dificuldade com relagdo aos recursos didaticos e a pratica docente, cuja

“metodologia mais utilizada ainda ¢ a expositiva desvinculada da realidade do aluno”

(Thedphilo, 2001, p. 23).

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o ensino de Ciéncias
“precisa assegurar aos alunos do Ensino Fundamental o acesso a diversidade de
conhecimentos cientificos produzidos ao longo da histéria, bem como a aproximagio
gradativa aos principais processos, praticas e procedimentos da investigacdo cientifica”
(Brasil, 2018, p. 321). Nesse sentido, o ensino de Ciéncias deve promover o desenvolvimento
de habilidades e competéncias cientificas, como a observacdo, a experimentagdo, a

argumentacao, a comunicagao e a resolucao de problemas. Segundo Lorenzetti e Costa (2020,

p. 13),

[...] € necessario trabalhar os conceitos cientificos de modo participativo e
contextualizado, para que, ao se depararem com problemas complexos, os
estudantes possam utilizar seu conhecimento de maneira critica para
construir julgamentos, posicionando-se frente a assuntos relacionados a
ciéncia e a tecnologia que permeiam a sociedade.

Uma das estratégias que podem auxiliar os professores nessa tarefa ¢ a utilizagdo de
sequéncias didaticas, isto €, de um conjunto de atividades planejadas e articuladas que visam
alcancar um objetivo de aprendizagem especifico, considerando os conhecimentos prévios, as

dificuldades e os interesses dos alunos.

Levando em conta o valor que as atividades adquirem quando as colocamos
numa série ou sequéncia significativa, é preciso ampliar esta unidade
elementar e identificar, também, como nova unidade de analise, as
sequéncias de atividades ou sequéncias didaticas como unidade preferencial
para a analise da pratica, que permitira o estudo e a avaliagdo sob uma
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perspectiva processual, que inclua as fases de planejamento, aplicagdo e
avaliacdo (Zabala, 1998, p. 18).

As sequéncias didaticas podem ser organizadas em diferentes etapas, como a
motivagdo, a exploragdo, a aplicagdo e a avaliagdo. O intuito ¢ criar oportunidades para que
os alunos construam conexdes entre os novos conteudos e seus conhecimentos prévios,
atribuindo significado as informacdes e relacionando-as com sua realidade. As sequéncias
didaticas podem se caracterizar por serem ativas e construtivas, intencionais e reflexivas.
Nesta perspectiva os alunos sdo os agentes da constru¢do do conhecimento, uma vez que

buscam atribuir significado aos novos contetdos e refletir sobre sua aplicacao.

Segundo Zabala (1998, p. 18), “a ordem e as relacdes que se estabelecem entre

diferentes atividades determinam de maneira significativa o tipo e as caracteristicas do ensino”.

Posto isto, este estudo teve como objetivo geral: Analisar as possibilidades e limites
de uma oficina sobre atividades praticas de Ciéncias para a formacao de professores dos Anos

Iniciais do Ensino Fundamental.
Quanto aos objetivos especificos foram:

e claborar e realizar uma oficina para professores dos Anos Iniciais do Ensino

Fundamental sobre atividades praticas em sequéncias didaticas;

e verificar as concepgdes iniciais e finais sobre atividades praticas dos professores

participantes da oficina;
¢ identificar as dificuldades para a realiza¢do da oficina para os professores;

e analisar as propostas de sequéncias didaticas, utilizando atividades praticas

elaboradas pelos professores participantes da oficina; e

e claborar um guia para uma oficina de atividades praticas de Ciéncias nos Anos

Iniciais do Ensino Fundamental.

Para atender a todos os objetivos, esta dissertacdao foi estruturada em cinco segdes, a
comegar por esta Introducdo, onde apresentamos a relevancia do estudo de Ciéncias nos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental e da formagdo continuada dos professores, bem como os

objetivos geral e especificos, 0s quais nortearam todo o desenvolvimento do trabalho.
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Na sequéncia, temos a Fundamentagao tedrica, que traz as bases conceituais sobre
atividades praticas, sequéncias didaticas e a revisdo da literatura que sustenta a pesquisa.
Nessa mesma se¢do sdo abordados ainda os principais autores e teorias que se relacionam com

o tema, proporcionando uma base teorica solida para a analise dos dados.

Logo apds vem a se¢do de Procedimentos metodoldgicos, na qual detalhamos a
metodologia utilizada na pesquisa (do tipo exploratéria, descritiva), a elaboragdo do recurso
educacional, descrevendo os passos da sua organizagdo e a descrigdo das etapas, bem como a

analise dos dados coletados.

A secao seguinte ¢ a de Resultados, onde sdo apresentados os resultados obtidos a

partir da analise dos dados coletados.

Por fim, sd3o expostas as Consideragdes finais, com a discussdo dos principais
resultados obtidos e apresentagdo das limitagdes do estudo e das contribui¢des para a pratica

educativa.
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CAPITULO II

FUNDAMENTACAO TEORICA

As atividades praticas desempenham um papel fundamental na consolida¢dao dos
conhecimentos teéricos como ferramentas pedagogicas. Ao proporcionar experiéncias
concretas, essas atividades estimulam a constru¢do do conhecimento pelo préprio aluno,

desenvolvendo habilidades de observagado, investigacao e resolucdo de problemas.

As sequéncias didaticas oferecem uma estrutura organizada para a aplicagdo dessas
atividades e um caminho para a constru¢ao do conhecimento, promovendo a aprendizagem de

forma progressiva e permitindo que os alunos se envolvam ativamente durante todo o processo.

Com base na revisdo da literatura, situamos esta investigagdo no contexto cientifico e
embasamos as escolhas metodoldgicas adotadas. Ao analisar as pesquisas existentes,
centradas em estudos sobre atividades praticas e sequéncias didaticas, podemos identificar

exemplos de aplicagdes dessas ferramentas pedagodgicas e os principais desafios nessa area.

2.1 Atividades praticas no ensino de ciéncias naturais nos anos iniciais

O ensino de Ciéncias Naturais nos Anos Iniciais € de extrema relevancia, por despertar
nos alunos o interesse e a curiosidade em relacdo ao mundo e aos fendmenos cientificos que
os envolve, bem como as transformagdes destes, colocando o ser humano como sujeito atuante
no universo. E nesta fase que se apresenta a Ciéncia como um conhecimento que leva a
desenvolver o pensamento légico, tornando a aprendizagem mais significativa. Gongalves
(2016, p. 47) relata que “¢ fundamental o uso de novas estratégias de ensino para motivar os

alunos e facilitar o aprendizado” sobre a Ciéncia com a qual interagem e sdo responsaveis.

Segundo Thedphilo e Mata (2001, p. 44), “O aprendizado de ciéncias deve partir da
observacdo de fendmenos que ocorrem constantemente ao redor e dentro do ser humano”.
Deve-se levar em consideragao a capacidade cognitiva dos alunos, o conhecimento prévio dos

conteudos e a motivagao para o estudo.
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De acordo com Moreira e Masini (2001, p. 14):

Novas ideias e informagdes podem ser aprendidas e retidas na medida em
que conceitos relevantes e inclusivos estejam adequadamente claros e
disponiveis na estrutura cognitiva do individuo e funcionem, dessa forma,
como ponto de ancoragem para as novas ideias e conceitos.

E a partir dessas novas ideias, relacionadas aos conhecimentos prévios, que a
aprendizagem significativa acontece. Uma proposta de ensino ¢ ativa quando favorece a
construgdo de novos significados nos alunos, reconhecendo seu proposito na transmissao e na

tentativa de apropriagdo de um conhecimento que nao possuia (Weissmann, 1998, p. 32).

Nesse contexto torna-se necessario empregar ferramentas que despertem a curiosidade
e o interesse e que estimulem a busca por construir conhecimento, proporcionando a
compreensao de conceitos cientificos por meio da manipulagdo e da participacdo ativa em
experiéncias concretas, na analise e resolu¢ao de problemas que envolvam fenomenos naturais

que fazem parte do cotidiano do aluno.

Tomar a experimentagdo como parte de um processo pleno de investigagao
¢ uma necessidade, reconhecida entre aqueles que pensam e fazem o ensino
de ciéncias, pois a formacdo do pensamento e das atitudes do sujeito deve se
dar preferencialmente nos entremeios de atividades investigativas (Giordan,
1999, p. 44).

As atividades praticas sdao ferramentas pedagogicas que podem favorecer a
contextualizacdo do ensino de Ciéncias Naturais. Andrade e Massabni (2011, p. 840) as
definem como “aquelas tarefas educativas que requerem do estudante a experiéncia direta com
o material presente fisicamente”. Nos Anos Iniciais, essas atividades permitem que os alunos
trabalhem conceitos abstratos por meio de experiéncias concretas por meio da observagao,
participagdo e analise critica dos fenomenos naturais. Trata-se de atividades que levam as

criangas a indagarem mais sobre o mundo ao observarem fatos cotidianos.

Campos e Nigro (1999, p. 151) classificam as atividades praticas em quatro categorias:
demonstragdes praticas, realizadas pelo professor enquanto o aluno observa sem intervir;
experimentos ilustrativos, que podem ser realizadas pelos alunos; experimentos descritivos,
aqueles realizados pelos alunos, sem muita intervencdo do professor nem experimentos
investigativos, que exigem grande envolvimento dos alunos; e discussdo de ideias, hipoteses

e experimentos para testa-las.
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Em seu volume sobre o ensino de Ciéncias, os Parametros Curriculares Nacionais
(PCN) relatam que, ao longo da historia do ensino de Ciéncias no Brasil, as atividades praticas
emergiram como um componente fundamental para a compreensdo ativa dos conceitos,
mesmo diante dos desafios para sua implementacdo em larga escala (Brasil, 1997, p. 19).
Segundo Krasilchik (2004, p. 86), € na pratica que os alunos sao confrontados com resultados

inesperados, trabalhando o raciocinio e a imaginagao.

Essas praticas sdao atividades que permitem os alunos manipularem materiais,
realizarem experimentos simples e observarem fendmenos naturais. Elas podem ser realizadas
em diferentes espagos e utilizar recursos variados e acessiveis. A caracteristica principal
dessas atividades € a participag¢do ativa do aluno, que se torna protagonista de sua propria

aprendizagem.

Andrade e Massabni (2011, p. 836) destacam a responsabilidade de o professor e a
escola oferecerem oportunidades praticas, garantindo formagao mais completa e significativa,
0 que nao seria possivel apenas com a aula teorica. Por exemplo, ao montar uma maquete
sobre o ciclo da dgua, é possivel compreender um assunto complexo como as mudangas do

estado da agua, de forma envolvente e acessivel.

Ao realizarem as atividades praticas, os alunos participam de forma ativa do processo
de aprendizagem, nao apenas recebendo informacdes, mas também ligando a teoria a pratica
por intermédio da investigacdo do problema, promovendo a melhor compreensdo dos
conceitos cientificos e onde estes sdo aplicados. De acordo com Carvalho (2013, p. 2), “No
ensino expositivo toda a linha de raciocinio estd com o professor, o aluno s6 a segue e procura

entendé-la, mas nao ¢ o agente do pensamento”.

E por meio da demonstragio pratica que acontece a comprovagio das teorias estudadas
(Bassoli, 2014, p. 580), proporcionando ao aluno a descoberta de novos conhecimentos,
tornando o processo de aprendizagem mais interessante € motivando a participacdo ativa dos

alunos, que sao estimulados a buscar as respostas.

A formagao continuada dos professores polivalentes ¢ um dos fatores determinantes
na utilizagdo das atividades praticas. De acordo com Thedphilo e Mata (2001, p. 45) “€ preciso
ter s6lidos conhecimentos de ciéncias”. Profissionais que conhecem o conteudo tém maior

confianca na busca por materiais e mais facilidade para planejar, aplicar e avaliar as atividades
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praticas que deverdo ser utilizadas na aquisi¢ao dos contetidos cientificos. Além disso, eles
detém a habilidade de adapta-las aos materiais utilizados e a faixa etdria dos alunos, que
” ) ) .
demandam um trabalho no ambiente escolar que se organize em torno dos interesses

manifestos pelas criangas” (Brasil, 2018, p. 58).

Dai a importancia da formagao continuada, que pode acontecer por meio de cursos de
pos-graduacao (especializacdo, mestrado e doutorado) e/ou cursos curtos, como oficinas e
locais de estudo onde os professores poderdo aprender e compartilhar metodologias ativas,
além de descobrir recursos didaticos alternativos e estratégias diversas para driblar os desafios

de se aplicar atividades praticas em sala de aula.
Como explicam Libaneo e Pimenta (1999, p. 261),

Dada a natureza do trabalho docente, que € ensinar como contribui¢do ao
processo de humaniza¢ao dos alunos historicamente situados, espera-se dos
processos de formagdo que desenvolvam conhecimentos e habilidades,
competéncias, atitudes e valores que possibilitem aos professores ir
construindo seus saberes-fazeres docentes a partir das necessidades e
desafios que o ensino como pratica social lhes coloca no cotidiano.

Um dos principais obstaculos enfrentados pelos professores esta na falta de espago e
de material para executar qualquer experimento simples. Auséncia de laboratério ou de um
espaco fora de sala de aula, assim como a falta de materiais e outros recursos, desmotiva os
docentes, que nem mesmo cogitam incluir praticas em seus planejamentos, optando por

métodos mais tradicionais de ensino (Andrade; Massabni, 2011, p. 848).

Para que esses profissionais possam exercer metodologias de aprendizagem
contextualizadas de forma plena, ¢ preciso investir na formagao continuada, bem como
oferecer materiais e suporte estrutural e pedagogico nas escolas. A melhoria no ensino-
aprendizagem do ensino de Ciéncias Naturais, nos Anos Iniciais, se d4 por meio do
investimento nos profissionais da educagdo, da pesquisa e das investigagdes de novas

metodologias € novos conhecimentos.

2.2 Sequéncias didaticas que auxiliam o ensino de ciéncias naturais

O termo “sequéncia didatica” surgiu na Fran¢a, quando grandes pesquisadores (como
Joaquim Dolz, Miché¢le Noverraz e Bernard Schneuwly) propuseram uma metodologia para o

ensino de lingua materna baseada na andlise dos géneros textuais (Gongalves; Ferraz, 2016).
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Segundo Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004, p. 97), “Uma sequéncia didatica tem,
precisamente, a finalidade de ajudar o aluno a dominar melhor um género de texto,
permitindo-lhe, assim, escrever ou falar de uma maneira mais adequada numa dada situagdo
de comunicagdo”. Posteriormente o conceito de sequéncia didatica foi ampliado para outras

areas do conhecimento, como as Ciéncias Naturais, as Ciéncias Humanas e as Artes.

Nesse sentido uma sequéncia didatica pode ser definida como um conjunto de
atividades pedagogicas intuitivas e organizadas de forma sequencial, com o objetivo de

promover a aprendizagem dos alunos em relagdo a determinado conteudo.

Segundo Zabala (1998, p. 18), uma sequéncia didatica ¢ “um conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacao de certos objetivos educacionais, que
tém um principio € um fim conhecidos tanto pelos professores como pelos alunos”. S3o uma

maneira de encadear e articular as diferentes atividades ao longo de uma unidade didatica.

Uma sequéncia didatica tem como finalidade promover a aprendizagem significativa
dos alunos, por meio do conhecimento prévio, da interagdo com diferentes fontes de
informagdo, da realizacdo de atividades diversificadas e da avaliagdo continua do processo.
Para Ausubel, “aprendizagem significa organizagdo e integragdo do material na estrutura

cognitiva” (Ausubel, 1968 apud Moreira; Masini, 2001, p. 13).

Na teoria da aprendizagem significativa, proposta por David Ausubel (1968, p. 37-38),
o0 autor baseia-se na premissa de que o novo conhecimento deve estar relacionado de maneira
ndo arbitraria e substantiva com os conhecimentos prévios do estudante. Ao contrario da
simples memorizacdo de fatos e conceitos, essa abordagem procura promover a constru¢ao
ativa do conhecimento, de forma que os alunos possam atribuir significado aos novos

conteudos, com base em sua experiéncia prévia € na relacdo com suas vivéncias pessoais.

A aprendizagem significativa ¢ ativa e construtiva, por meio dela o aluno ¢ o agente
da constru¢do do conhecimento. Além disso, ¢ intencional e reflexiva, uma vez que o
estudante busca atribuir significado aos novos conteudos e refletir sobre sua aplicagdo em
diferentes contextos. A “nossa estrutura cognitiva prévia € o fator isolado que mais influencia

a aprendizagem significativa de novos conhecimentos” (Moreira; Masini, 2013, p. 4).

A sequéncia didatica facilita a atribui¢ao desses significados ao conteudo, promovendo

o engajamento e a compreensdo profunda. Também tem como caracteristica a flexibilidade e
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a adaptabilidade ao contexto educacional, podendo ser modificada ou complementada pelo
professor conforme as necessidades e as caracteristicas da turma. O objetivo de se utilizar a

sequéncia didatica em sala de aula ¢ facilitar o entendimento dos alunos.

[...] as sequéncias didaticas apresentam uma grande variedade de atividades
que devem ser selecionadas, adaptadas e transformadas em funcdo das
necessidades dos estudantes, dos momentos escolhidos para o trabalho, da
historia didatica do grupo e da complementaridade em relacdo a outras
situagOes de aprendizagem da expressdo, propostas fora do contexto das
sequéncias didaticas (Dolz; Noverraz; Schneuwly, 2004, p. 107).

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), o ensino de Ciéncias
“precisa assegurar aos alunos do Ensino Fundamental o acesso a diversidade de
conhecimentos cientificos produzidos ao longo da historia, bem como a aproximacao
gradativa aos principais processos, praticas e procedimentos da investigagdo cientifica”
(Brasil, 2018, p. 321). Assim a utilizagao de sequéncias didaticas no ensino de Ciéncias pode
trazer diversos beneficios para os alunos e para os professores alcancarem esses

conhecimentos.

Dentre esses beneficios destaca-se a promog¢do de uma aprendizagem mais ativa,
participativa e colaborativa dos alunos, que sdo estimulados a construir seu proprio
conhecimento cientifico, por meio da investigacao, da experimentacao, da problematizacao e

da reflexdo.

Outra vantagem ¢ a integragao entre os diferentes conteudos e areas do conhecimento
cientifico, que sdo abordados de forma contextualizada e interdisciplinar, destacando a
importancia da abordagem interdisciplinar e contextualizada no ensino de Ciéncias, com

vistas a relacionar os conteudos a outras areas do conhecimento e a realidade dos alunos.

Podemos ainda citar como beneficios: a valorizagdo dos conhecimentos prévios e das
concepgdes alternativas dos alunos sobre os fendmenos naturais (que sdo levados em conta na
elaboragdo das atividades e na mediagao do professor); a aproximacao entre a ciéncia escolar
e a ciéncia real (que sdo apresentadas como processos historicos, sociais e culturais, os quais
envolvem questdes é€ticas, politicas e ambientais); ¢ o desenvolvimento das habilidades e
competéncias cientificas dos alunos (que sdo convidados a observar, questionar, hipotetizar,
testar, analisar dados, argumentar, comunicar e aplicar o conhecimento cientifico em situacdes

reais).
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Desta forma, havera uma grande diferenga entre um ensino que considere
contetido de aprendizagem, por exemplo, a observagdo dos fendomenos
naturais, € o que situe num lugar de destaque as atitudes ou determinadas
habilidades sociais, o que determinara um tipo de conteudo, algumas
atividades e, sobretudo, um tipo de sequéncia (Zabala, 1998, p. 54).

No entanto, a utilizagdo de sequéncias didaticas no ensino de Ciéncias também
apresenta alguns desafios para os professores. A necessidade de um planejamento cuidadoso

e detalhado das atividades ¢ um deles. Para Zabala (1998, p. 20), as sequéncias didaticas:

[...] sio uma maneira de encadear e articular as diferentes atividades ao longo
de uma unidade didatica. Assim, pois, poderemos analisar as diferentes
formas de intervencdo segundo as atividades que se realizam e,
principalmente, pelo sentido que adquirem quanto a uma sequéncia
orientada para a realizagdo de determinados objetivos educativos. As
sequéncias podem indicar a fun¢do que tem cada uma das atividades na
constru¢do do conhecimento ou da aprendizagem de diferentes conteudos e,
portanto, avaliar a pertinéncia ou ndo de cada uma delas, a falta de outras ou
a énfase que devemos lhes atribuir.

O professor deve planejar suas aulas de forma coerente com os objetivos de
aprendizagem, com o curriculo escolar e com as orientacdes pedagdgicas, atentando para o
fato de que cada comunidade escolar possui uma realidade diferente. O Projeto Politico-
Pedagogico (PPP) da escola € um dos principais documentos que encontramos nas instituigoes

de ensino para formalizar o curriculo num espago escolar de formagao (Feitosa, 2014, p. 90).

Esse documento estabelece as diretrizes, objetivos e principios da institui¢do de ensino,
orientando a pratica pedagdgica e a gestao escolar. Alguns problemas podem surgir em relacao
a sua elaboracdo e implementacdo, como a desconexdo com a pratica pedagogica; e a falta de

participagdo da comunidade escolar, de acompanhamento e de avaliagao.

Outras dificuldades que podem surgir na aplicacdo das sequéncias s3o: a demanda de
tempo e recursos para a preparagao e a execucao das atividades (que podem envolver materiais
equipamentos, espagos € parcerias externas); ¢ a dificuldade de avaliar os resultados da
aprendizagem dos alunos, que devem ser acompanhados de forma formativa e processual,
considerando os diferentes aspectos envolvidos no ensino de Ciéncias e a necessidade de uma
formacao continuada e de um apoio institucional para os professores, os quais devem estar

atualizados e capacitados para utilizar as sequéncias didaticas de forma eficaz e critica.

Uma sequéncia didatica geralmente ¢ composta por diferentes etapas, que podem

variar de acordo com o conteido e os objetivos propostos. Segundo Zabala (1998, p. 54) “a
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identificacao das fases de uma sequéncia didatica, as atividades que a conformam e as relagdes

que se estabelecem devem nos servir para compreender o valor educacional que tém”.

Primeiro ¢ preciso despertar o interesse dos alunos em relacdo ao tema a ser pensado,
desafiando-os a expor seus entendimentos e suas vivéncias. Assim temos a etapa da
sensibiliza¢dao, da motivagdo, da apresentacao da proposta, assim reconhecendo o que devera

ser trabalhado para obter mais conhecimento.

Na etapa da exploragdo inicial, ¢ dada aos alunos a oportunidade de investigar e
explorar de forma pratica, por meio de atividades, observagdes e experimentacdes,
favorecendo a construgdo de conhecimentos a partir de suas proprias experiéncias. Os alunos
vivenciam novas situagdes ou situagdes ja conhecidas, de maneira contextualizada, com uma

nova abordagem.

Na aplicagdo, os conhecimentos adquiridos sdo colocados em pratica. Ha a
transferéncia de conceitos em novos contextos, promovendo a consolidagdo da aprendizagem.
Deve ser uma etapa dindmica, atrativa e seguir uma sequéncia objetiva. Apds adquirir novos

conhecimentos, o aluno € capaz de compreender outras situagdes e associa-las a vivéncia dele.

Na avaliacdo os principais pontos sdo retomados. Ha uma recapitulagao dos contetidos
trabalhados em que os alunos compartilham suas aprendizagens, seja com relatorios,
atividades, apresentagdes ou relatorios. Nessa troca, ¢ observado o alcance dos objetivos

tracados na sequéncia didatica.

O que nos interessa desta analise ¢ reconhecer as possibilidades e as
caréncias de cada unidade, com o fim de que nos permita compreender outras
propostas e reconhecer, em cada momento, aquelas sequéncias que se
adaptam mais as necessidades educacionais de nossos alunos (Zabala, 1998,

p.- 59).

Os beneficios na utilizagdo dessas sequéncias no ensino de Ciéncias Naturais sao
significativos ao possibilitarem que o aluno construa seus proprios conhecimentos mediante
praticas e atividades contextualizadas, desenvolvendo habilidades cientificas, criticidade,
espirito investigativo, capacidade de interpretar resultados e formular hipéteses. “E um
processo que nao sO contribui para que o aluno aprenda certos contetidos, mas também faz

com que aprenda a aprender e que aprenda que pode aprender” (Zabala, 1998, p. 63).
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Buscando perceber como estdo as pesquisas realizadas em relagdo as Sequéncias
Didaticas no Ensino de Ciéncias, realizamos uma revisdo de literatura, que serd apresentada

no topico seguinte.

2.3 Revisao da literatura

O processo da pesquisa bibliografica envolveu uma revisao da literatura existente por
meio dos seguintes passos: definicdo do tema, identificacdo das palavras-chave, selecdo de
fontes confiaveis, realizagdo das buscas, avaliagcdo da relevancia dos trabalhos, organizagao
das referéncias e revisao bibliografica com analise critica dos estudos coletados. Apds essa
analise, alguns trabalhos foram retirados, pois estes ndo tinham similaridades com o tema

proposto.

Quanto ao procedimento para obtencdo de dados, utilizamos a pesquisa bibliografica
(Oliveira, 2011, p. 40), realizada nas plataformas de busca Biblioteca Digital Brasileira de
Teses de Dissertacdes (BDTD), no Portal de Periddicos da Coordenacgao de Aperfeigoamento
de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e na Scientific Electronic Library Online (Scielo). As
fontes de pesquisa utilizadas foram livros, artigos, dissertagdes e bibliografias. Quanto aos

descritores utilizados para a busca foram: “atividades praticas”, “ensino”, “Ciéncias Naturais”,

“Anos Iniciais”.

2.3.1 O que dizem os trabalhos selecionados

Utilizando os descritores anteriormente elencados, foram realizadas pesquisas em
novembro de 2023, das quais obtivemos: 191 resultados na plataforma Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagoes (BDTD), 11 artigos na plataforma Portal de Periddicos da
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e 1 resultado na
plataforma Scientific Electronic Library Online (Scielo). Destes, selecionaram-se os trabalhos

mais relevantes ao tema proposto, de acordo com o quadro a seguir:



.“
(2

£2)
Q
@ Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias '

ANDREIA VIANA RIBEIRO
g g

Quadro 1: Trabalhos académicos selecionados

N° Titulo Plataforma Tipo Instituicio
O ensino de Ciéncias da Natureza
nos Anos Iniciais do Ensino Dissertacdo | Repositorio Institucional —
1 | Fundamental: uma proposta baseada BDTD Mestrado Universidade Federal de
em textos de divulgag@o cientifica e profissional Uberlandia (UFU)

atividades praticas
Ciéncias na escola: contribuigdes de
um clube de ciéncias para o

Dissertagao | Universidade Estadual de

2 letramento cientifico nos Anos BDTD Mestrado Goias
Iniciais do ensino Fundamental
Sequel’lc%as dldatlc'aAs e'pratlcas ' Revista de Educacio,
3 pedagdgicas em Ciéncias Natur?us: CAPES Artigo Ciéncia e Tecnologia
elementos emergentes de pesquisas (TEAR)
contemporaneas
Experimentando Ciéncia: analise de
4 um curso de formagdo continuada CAPES Artigo ACTIO: Docéncia em
para professores do Ensino Ciéncias
Fundamental

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Os trabalhos relatam a importancia do estudo de Ciéncias, ainda nos Anos Iniciais, e
apontam as dificuldades enfrentadas por professores e alunos no processo de ensino-
aprendizagem. Também ressaltam a importancia das formagdes continuadas como um dos
fatores determinantes na constru¢do do conhecimento cientifico. A sequéncia didatica ¢
pensada como uma proposta para auxiliar na resolu¢ao dessas problematicas, sendo subsidios

no desenvolvimento das aulas de Ciéncias nos Anos Iniciais.

No trabalho 1 (dissertagdo), Oliveira (2019) traz como problematizag¢ao a negligéncia
quanto ao ensino de Ciéncias e a superficialidade com a qual ¢ abordada nas séries iniciais.
Ressaltamos que a abordagem tradicional e sem contextualizagcdo com a realidade dos alunos

impede uma formacao integral.

Dessa forma, sua pesquisa defende a necessidade de um ensino de Ciéncias mais
dindmico e conectado a realidade dos alunos, utilizando recursos, como a leitura de textos
cientificos e a realizagdo de atividades praticas na fun¢do de ferramenta para promover tanto
o desenvolvimento da leitura e escrita quanto o interesse dos alunos pelas Ciéncias da

Natureza.

Barros (2022) relata, no trabalho 2 (dissertacao), um pouco de sua experiéncia como
docente e sua busca por ampliar o Letramento Cientifico dos alunos por meio de um clube de

ciéncias com foco nos insetos do Cerrado. E uma pesquisa qualitativa que investiga as praticas
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de ensino e a utilizacdo de atividades praticas como estratégias didaticas, ferramentas na

concretizagao dos conteudos.

No trabalho 3 (artigo), Fonseca (2021) traz uma revisao literaria acerca da sequéncia
didatica e praticas pedagogicas mostradas nas atas do Encontro Nacional de Pesquisa em
Educacao em Ciéncias (ENPEC), entre 2010 e 2020. Ele define sequéncia didatica por meio
da citagdo de Zabala. Nos resultados e discussoes, seu estudo evidencia a necessidade de maior
visibilidade no ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais, com mais pesquisas € engajamento dos

profissionais da area.

A fim de avaliar a eficacia do curso “Experimentando Ciéncia” na capacitacdo de
professores dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental para a realizagdo de experimentos em
sala de aula, Oliveira (2020), no trabalho 4 (artigo), tem como objetivo principal verificar se
0 curso proporcionava o suporte tedrico e metodologico necessario para que os professores
participantes pudessem introduzir o ensino experimental investigativo nas aulas. A proposta
¢ utilizar materiais simples e acessiveis para realizar esses experimentos, tornando-os

adequados para criancas desde os primeiros anos escolares.

2.3.2 Consideracdes sobre a revisiao da literatura

Além de ressaltar a importancia do estudo de Ciéncias nos Anos Iniciais, os trabalhos
selecionados classificam as atividades praticas como estratégias didaticas nesse processo,
destacando as formagdes continuadas como um importante passo na constru¢do do
conhecimento cientifico, no qual o professor deve adotar um processo investigativo e planejar
situagoes didaticas que possibilitem aos alunos uma anélise reflexiva sobre o0 mundo em que

vivem (Silva, 2019, p. 17).

Atividades praticas aplicadas em sequéncias didaticas no ensino de Ciéncias Naturais
nos Anos Iniciais contribuem para a formagao de estudantes interessados, curiosos e reflexivos,
capazes de compreender e aplicar os conhecimentos cientificos, bem como principalmente

terem uma postura critica perante os acontecimentos do cotidiano.
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[...] seria desejavel que os alfabetizados cientificamente ndo apenas
tivessem facilitada leitura do mundo em que vivem, mas entendessem as
necessidades de transforma-lo — e, preferencialmente, transforma-lo em algo
melhor. Tenho sido recorrente na defesa da exigéncia de com a ciéncia
melhorarmos a vida no planeta, € ndo torna-la mais perigosa, como ocorre,
as vezes, com maus usos de algumas tecnologias (Chassot, 2003, p. 94).

Mediante a elaboracdo de sequéncias didaticas utilizando atividades praticas
contextualizadas, podemos inserir o Letramento Cientifico nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental. Este tema ¢ de grande importincia, pois influencia diretamente no

desenvolvimento das habilidades cognitivas e na formacao de cidadaos criticos e conscientes.

O Letramento Cientifico “envolve a capacidade de compreender e interpretar o mundo
(natural, social e tecnoldgico), mas também de transformé-lo com base nos aportes tedricos e
processuais das ciéncias” (Brasil, 2018, p.321). Além disso promove a aquisi¢do de
conhecimentos e habilidades relacionadas a Ciéncia e a investigacdo, o desenvolvimento do
pensamento critico e a capacidade de questionar e buscar respostas, o que leva a compreensao
de conceitos, a curiosidade e ao pensamento critico. Em relacdo a Alfabetizacdo cientifical,

para Sasseron e Carvalho (2011, p. 66):

[...] o ensino de Ciéncias pode e deve partir de atividades
problematizadoras, cujas temdticas sejam capazes de relacionar e conciliar
diferentes areas e esferas da vida de todos nds, ambicionando olhar para as
ciéncias e seus produtos como elementos presentes em nosso dia a dia e que,
portanto, apresentam estreita relagdo com nossa vida.

As atividades praticas sdo fundamentais para que o Letramento Cientifico ocorra no
ensino de Ciéncias, pois permitem testar explicacdes sobre fenomenos e formular outras ideias.
Ao experimentar para comprovar uma teoria, a crianga esta usando os sentidos da observacao,

refletindo, comparando e tirando suas proprias conclusdes.

Essas praticas proporcionam uma maneira concreta de explorar e aplicar o
conhecimento cientifico, pois muitos conceitos cientificos podem ser abstratos e desafiadores

de entender apenas por meio de teoria. Estimulamos a curiosidade, a compreensao conceitual

1 De acordo com Chassot (2003, p. 91), “ser alfabetizado cientificamente ¢ saber ler a linguagem em que esta
escrita a natureza”, ou scja, a alfabetizag@o cientifica seria o aprendizado dos codigos, conceitos ¢ métodos
cientificos, enquanto o Letramento cientifico seria o uso pratico do “conhecimento cientifico e tecnologico no
cotidiano” (Mamede; Zimmermann, 2005, p. 2) na interpretacdo do mundo ao nosso redor ¢ na tomada de
decisdes a partir de discussdes sobre temas cientificos que afetam a sociedade. Ambas as perspectivas se
complementam e contribuem para uma visdo mais abrangente do ensino de ciéncias.
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e o desenvolvimento de habilidades essenciais ao executar experiéncias simples, observar

fendomenos naturais, fazer simulagcdes computacionais, projetar pesquisas e estudar textos.

Ha uma interagdo entre o exercicio da autonomia e a criatividade na resolugdo de
problemas, “estabelecendo a relagdo entre a teoria e a pratica” (Barros, 2022, p. 16). Para os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), a autonomia “é tomada ao mesmo tempo como
capacidade a ser desenvolvida pelos alunos e como principio didatico geral, orientador das

praticas pedagogicas” (Brasil, 1997, p. 94).

Apesar da importancia do Letramento Cientifico, enfrentamos desafios na sua
implementagdo, tais como: recursos limitados, formacdo inadequada de professores e
curriculos desatualizados. No entanto existem oportunidades para superar esses obstaculos,
como: integracdo de tecnologias educacionais, atividades praticas e colaboragdo entre
educadores e pesquisadores. A abordagem interdisciplinar, o apoio a formagao de professores

e a atualizacdo dos curriculos escolares sao essenciais.

Compartilhar experiéncias didaticas proporciona a refletir sobre nossas agdes
pedagogicas, incentiva e motiva implementar novas estratégias, melhorando a qualidade do
ensino e da aprendizagem. Ao realizar uma oficina apresentando a estratégia didatica utilizada,
a metodologia e os materiais aos professores, estes podem adquirir novas ideias, modificar e

aprimorar as experiéncias e fazer suas proprias praticas.

A fundamentacdo tedrica e a revisdo de literatura contribuiram para definir os

procedimentos metodologicos, para organizar e realizar a oficina e para analisar os dados.



@
@ TR
- 5 » . o s o R - <Y
Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias '
g ANDREIA VIANA RIBEIRO g
CAPITULO III

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

3.1 Tipologia da pesquisa

O estudo consistiu em uma pesquisa exploratéria e descritiva, com abordagem
qualitativa, enfatizando a importancia de se empregar atividades praticas em sequéncias
didaticas no ensino de Ciéncias Naturais nos Anos Iniciais. Teve como base metodologica a

revisdo de literatura, realizada na etapa anterior.

Este estudo foi realizado com base nas Resolugdes n® 466/2012 (Brasil, 2012) e
510/2016 (Brasil, 2016), do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa com Seres Humanos.
Para tanto o trabalho foi submetido a apreciagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da
Universidade Federal do Ceara (UFC). A realizagao da pesquisa sé teve inicio apds aprovacao

do comité (CAAE: 77972923.5.0000.5054).

3.2 Elaboracao do recurso educacional

Na elaboragdo de um recurso educacional ¢ preciso “desenvolver um processo ou
produto educativo e aplicado em condigdes reais de sala de aula ou outros espacos de ensino,
em formato artesanal ou em prototipo” (Brasil, 2019, p. 15). A realizagdo de cursos de
formacdo continuada, como uma oficina, pode contribuir para incentivar os professores a

utilizarem atividades praticas nas suas salas de aula nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

Trata-se de um manual, um guia de instrugdes com atividades que estabelecem os

procedimentos de um trabalho e como se deve atuar (Rizzatti et al., 2020, p. 5).

A constru¢do do recurso educacional é um guia pratico para criar sequéncias didaticas
de Ciéncias utilizando atividades praticas, aplicado em cursos de formagado, proposta aqui
como uma oficina para professores de uma escola publica de Fortaleza. Essa constru¢do pode
estimular os profissionais da educagdo a utilizarem atividades praticas como estratégias de

ensino em sala de aula e aumentar o campo de possibilidades de estratégias de ensino.
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3.2.1 Organizac¢ao da oficina para os professores

A oficina foi realizada no formato hibrido, com atividades a distancia (estudo prévio
dos contetidos, de maneira assincrona, com materiais on-line) e atividade presencial (encontro
com elaboracdo de uma sequéncia didatica utilizando atividades praticas). Participaram da
oficina cinco professores de uma escola da rede publica municipal de Fortaleza: quatro lotados

no terceiro ano do Ensino Fundamental e um no nucleo gestor.

Com duragdo de 5 horas, a oficina foi dividida em quatro etapas: questionario inicial
(30 minutos); apresentacao de conceitos, com leitura e exposi¢do de material (2 horas); oficina
presencial, com a elaboracdo de uma sequéncia didatica utilizando atividades praticas (2

horas); e questionario final (30 minutos).

Com vistas a ser um material de apoio pratico que possibilite a otimizagdo do tempo
de estudo e de elaboracdo da sequéncia, ja que estes processos demandam pesquisa e
dedicagdo, a proposta foi realizar as etapas da oficina nos dias de planejamento dos professores

e apresentar uma planilha que pode auxiliar a elaborar a sequéncia didatica.

3.2.1.1 Questiondario inicial

Aplicado na forma de formulario Google antes da oficina, o questionario inicial
(APENDICE A) foi enviado por aplicativo de mensagens com perguntas relacionadas a

formacao dos professores e seus conhecimentos sobre atividades praticas e sequéncia didatica.

O questionario foi uma forma de perceber o conhecimento prévio dos professores e
suas percepgdes sobre o uso das atividades praticas nas aulas de Ciéncias. Ao coletar
informacgdes relevantes sobre os participantes, o facilitador adquire um entendimento mais

profundo das necessidades, expectativas e conhecimentos prévios do grupo.

3.1.1.2 Apresentacdo de conceitos

A apresentagdo “Atividades Praticas em Sequéncias Didaticas de Ciéncias” foi enviada
por aplicativo de mensagens. Trata-se de um arquivo no formato PDF que aborda os conceitos
tedricos sobre atividades praticas e sequéncias didaticas de forma clara e objetiva, facilitando

a assimilagdo do conteudo. Esse material faz parte do recurso educacional.
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No final do arquivo, um quiz (APENDICE B), no formato de formulario Google, é
disponibilizado ao clicar no link. O quiz fornece um retorno rapido sobre o desempenho dos
participantes, de modo a sanar dividas, aprofundar conhecimentos e ajudar a fixar conteudo.

As respostas ndo foram utilizadas na oficina.

Como beneficios desse instrumento podemos citar: a flexibilidade de os professores
poderem acessar o material a qualquer hora e em qualquer lugar; a adaptacdo dos estudos a

rotina deles; e a acessibilidade, que possibilita um nimero maior de professores participarem.

3.2.1.3 Realizacao da oficina

A oficina aconteceu em uma escola publica da rede municipal de Fortaleza, no formato
hibrido, com parte realizada a distdncia (materiais diversos, leitura de textos, respostas a
atividades) e parte presencial (oficina com a realizagdo de atividades praticas e elaboracdo de
sequéncias didaticas). Os cinco participantes se fizeram presentes a sala dos professores, local

da realizacao do encontro presencial da oficina.

Utilizando um computador e um projetor, o encontro teve inicio com a reprodugao de
slides, a partir dos quais a pesquisadora apresentou a oficina e os objetivos dela. Os
professores foram avisados de que: a oficina ndo seria gravada, como acordado no Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE C), assinado pelos participantes
uma semana antes da oficina; e seus nomes permaneceriam em sigilo, apenas os resultados

seriam divulgados.

Em seguida, foram apresentados os passos a serem seguidos e o tempo necessario para
realizar a oficina, sempre refor¢ando a importancia da participagao ativa dos professores nos
debates e no desenvolvimento das etapas. Ainda na introdugdo, retomaram-se conceitos
importantes para o desenvolvimento do trabalho. Por meio dos slides, foram revisados os
conteudos atividades praticas e sequéncias didaticas, estudados previamente pelos

participantes no material enviado em PDF, antes do encontro presencial.

Logo apds a retomada de conceitos, foi demonstrada passo a passo a construgao de
uma sequéncia didatica, mediante atividades praticas e com base no livro didatico de Ciéncias
trabalhado nos terceiros anos da escola. Cada etapa era minuciosamente explicada e

exemplificada, mostrando opgdes de recursos textuais e materiais. Como parte da estratégia,
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foi apresentado um minilaboratorio de Ciéncias organizado com materiais de baixo custo e

com reciclaveis, para incentivar a utilizagdo de atividades praticas nas sequéncias didaticas.

Para finalizar a oficina, os professores foram convidados a se dividirem em dois
grupos: um com trés componentes e outro com dois. Cada um dos grupos teve a tarefa de
elaborar uma sequéncia didatica seguindo os passos, as dicas e os conhecimentos sobre

atividades praticas e sua abrangéncia.

A confecgdo da sequéncia didatica poderia ser feita de duas formas: on-line ou no papel,
a primeira a forma foi escolhida por todos. Para tanto, foi disponibilizado por aplicativo de
mensagem um modelo em branco para preenchimento de uma sequéncia didatica no formato
de planilha Google (APENDICE D). Os professores utilizaram os computadores que foram
distribuidos pela prefeitura (Chromebook) para elaborar sequéncias, bem como a internet

disponibilizada na escola.

Ao final da oficina, duas sequéncias didaticas utilizando atividades praticas bem
variadas foram criadas (APENDICE E). Para coletar dados, foi organizado pela pesquisadora

um diario de bordo com as anotagdes a partir da observacao e da vivéncia na oficina.

3.2.1.4 Questionario final

O questionario final foi aplicado na forma de formulario Google e enviado por
aplicativo de mensagens, apds a realizagdo da oficina, aos professores participantes com

perguntas relacionadas as impressdes sobre o evento, sugestoes e duvidas.

Com o questionario final (APENDICE F), buscamos identificar a percep¢io dos
participantes em relacao as atividades realizadas e identificar: quais conhecimentos foram
adquiridos; quais habilidades foram desenvolvidas por meio da concepgdo final sobre
atividades praticas e sua aplicacdo em sequéncias didaticas; e quais foram as principais
dificuldades encontradas pelos professores. Assim foram verificados os limites e as

possibilidades na realizacdo da oficina.
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3.3 Analise dos dados

Este trabalho ¢ uma pesquisa qualitativa, realizada na perspectiva de formagdo
continuada docente, com aplicagdo de uma oficina para professores do terceiro ano do Ensino
Fundamental de uma escola da rede publica municipal de Fortaleza-CE. Foram utilizados
como instrumentos para coleta de dados: questiondrios inicial e final, com questdoes de
multipla escolha e abertas, aplicados na forma de formulario Google para os participantes da
oficina; um didrio de bordo, para anotagdes sobre o desenvolvimento da oficina; e as

sequéncias didaticas, elaboradas pelos professores.

Para a andlise de dados, optamos pela andlise de conteido de Bardin (2016) e pela
analise temadtica, com uma abordagem metodologica que envolve a identificagdo e

categorizacdo de temas ou padrdes recorrentes nos dados coletados.

A analise foi estruturada em trés etapas principais: pré-analise, explora¢do do material
e tratamento dos resultados (Bardin, 2016, p.126). A andlise de dados referente ao
questionario inicial permitiu interpretar as representagdes dos professores sobre a sequéncia
didatica, as atividades praticas ¢ a importancia do ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais do

Ensino Fundamental.

Na pré-analise, organizamos o corpus a partir das respostas qualitativas e das
sequéncias didaticas elaboradas pelos professores, que revelaram as percepg¢des dos
professores sobre os conceitos abordados. Na exploragdo do material, emergiram algumas
categorias temadticas (que serdo apresentadas nos resultados). Na etapa de tratamento dos
resultados, foram feitas inferéncias a partir das categorias tematicas. A metodologia de Bardin
(2016), ao organizar e interpretar os dados com rigor e profundidade, possibilitou
compreender como os professores articulam suas concepgdes tedricas e praticas em suas

experiéncias de ensino.
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CAPITULO IV

RESULTADOS E DISCUSSAO

Este trabalho foi desenvolvido em uma escola publica da Prefeitura Municipal de
Fortaleza, administrada pela Secretaria Municipal de Educagdo (SME) e pelo Distrito de
Educacao III. Situada no bairro Monte Castelo, a escola apresenta um total de 607 alunos
matriculados e atende criangas de 4 e 5 anos (educacao infantil IV e V) e estudantes dos Anos

Iniciais do Ensino Fundamental (1° ao 3° ano), em turmas matutinas e vespertinas.

A escola dispde de 11 turmas para a Educacdo Infantil, e 15 turmas para o Ensino
Fundamental (quatro delas sdo do 3° ano). O corpo docente é composto majoritariamente por
mulheres, com idade entre 30 e 60 anos. A equipe pedagogica apresenta uma ampla gama de
experiéncia, com profissionais atuando na educa¢ao ha pelo menos 5 anos e alguns com mais
de duas décadas de magistério. Essa diversidade fortalece e enriquece o ambiente de

aprendizado.

4.1 Analise do questionario inicial

O questionario inicial visou caracterizar o perfil dos professores, abrangendo: lotacao
atual, nivel de escolaridade, formagdo académica, experiéncia docente e compreensao sobre

conceitos pedagogicos como sequéncias didaticas e atividades praticas.

Esse instrumento também buscou identificar se os professores ja estudaram e se
utilizam essas ferramentas em suas praticas. Além disso, buscou identificar se os professores
ja participaram de a¢des de formacao continuada, relacionadas a essas tematicas, e qual seria
a valorizagdo que eles atribuem ao ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais do Ensino

Fundamental.

4.1.1 Perfil do professor

A oficina contou com a participagdo de cinco docentes. Conforme demonstra o Grafico

1, a maioria dos participantes atua diretamente em sala de aula, no terceiro ano do Ensino
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Fundamental, sendo que apenas um exerce atualmente fung¢ao no ntcleo gestor da escola. Essa

informagao revela um perfil predominantemente docente entre os participantes da formagao.

Grafico 1: Lotacdo atual dos professores participantes da oficina

Assinale a alternativa que indica sua lotagéo atual:
5 respostas

,

3° ano - ensino fundamental J (80%)

1 (20%)

Gestéo
1

0

2 3 4

Fonte: Elaborado pela autora a partir do Formulério Google.

O Gréfico 2 revela que a maioria dos professores participantes da oficina esta engajada
em um processo continuo de aprendizagem, buscando aprimorar sua formagdo académica
investindo em pds-graduagdes (especializagdes, mestrados e doutorados). Essa busca ¢,
muitas vezes, motivada tanto pela perspectiva de crescimento profissional e aumento salarial
quanto pelo desejo de aprofundar seus conhecimentos e pela melhoria da qualidade do ensino.
Essa constatacdo reforga o pensamento de Lomba e Schuchter (2023, p. 12), quando afirmam

que:

[...] a profissdo e o trabalho docente devem ser acompanhados pela
intrinseca necessidade de buscar novas formas de ensinar, novas
metodologias, novos recursos, num mundo que se transforma rapido e
freneticamente, nos setores cultural, social e tecnologico.Grafico 2: Nivel de
escolaridade dos professores

Assinale a alternativa que indica seu nivel de escolaridade:
5 respostas

@ Graduagao

@ Especializagio em andamento
@ Especializagéo

@ Mestrado em andamento

@ Mestrado

@ Doutorado em andamento

@ Doutorado

Fonte: Elaborado pela autora a partir do Formulario Google.
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4.1.2 Concepcao inicial sobre sequéncia didatica, atividades praticas e importancia do

ensino de ciéncias

A partir da anélise de conteudo realizada nas respostas obtidas no questiondrio inicial,
as hipoteses iniciais apontaram para possiveis variacdes nas concepcoes de sequéncia didatica
e atividades praticas de acordo com o nivel de formacao, além de uma expectativa de que o
ensino de Cié€ncias fosse reconhecido como importante para o estimulo a curiosidade e ao

senso critico dos alunos.

A andlise relacionada ao conceito de sequéncia didatica indicou que os professores a
compreendem como uma ferramenta de planejamento e organizagdo metodologica.
Expressdes como “organizagdo metodoldgica”, “planejamento com objetivo especifico” e
“sequéncia de acdes organizadas”, mostradas no Quadro 1, foram recorrentes. Isso evidencia
que os participantes entendem a sequéncia diddtica como uma estrutura essencial para a
progressdo e continuidade do ensino. De acordo com Zabala (1998, p. 54), essas atividades

possibilitam o aprofundamento do processo de aprendizagem.

Quadro 2: Respostas dos professores sobre o que sdo sequéncias didaticas

Para vocé, o que € uma sequéncia didatica?

E uma forma de organizagdo metodoldgica com sequéncia para executar as atividades
conforme conteudos.

Sdo planejamento com a inten¢do de atingir determinado objetivo didatico, usando
atividades de forma sequencial e especifica.

Professor 1

Professor 2

Professor 3 | Sequéncia de a¢des organizadas dentro da pratica pedagogica.

Uma estratégia de trabalho pautada em um estudo sequencial de contetdos
especificos, utilizados em diferentes componentes curriculares, de acordo com os
objetivos propostos, e que permite o fechamento de contetidos e/ou unidade, com a
participacdo efetiva dos alunos e professor no processo.

Professor 4

Professor 5 | Sequéncia de contetdos interligados.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Em relagdo as atividades praticas no ensino, elas foram descritas pelos professores
como estratégias que facilitam a aprendizagem e estimulam a criatividade, a critica e a
reflexdo. Termos como “atividades criativas e reflexivas” e “aproximacdo entre teoria e
pratica” reforgam que os professores valorizam praticas pedagdgicas dindmicas e conectadas

ao cotidiano dos alunos, como mostra o Quadro 2.
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Essa percepcao reflete uma abordagem que busca engajar os estudantes de maneira

ativa, promovendo a aprendizagem significativa, uma vez que essas atividades podem gerar o

gosto pela Ciéncia e incentivar a participacdo dos alunos (Andrade; Massabni, 2011, p. 838).

Quadro 3: Respostas dos professores sobre o que sdo atividades praticas

Para vocé, o que sao atividades praticas?

Professor 1

Sao atividades que facilitam a aprendizagem.

Professor 2

Sdo uma forma educativa que estimula a criatividade, a critica e a reflexdo no
processo de ensino e aprendizagem.

Professor 3

Atividades diferenciadas que permitem uma aprendizagem de forma criativa e
reflexiva.

Professor 4

Sédo atividades que envolvem o estudo, a pesquisa ¢ a agdo na constru¢ao ¢ no
produto final do trabalho desenvolvido.

Professor 5

Atividades em que o aluno saia da teoria e use os conhecimentos no dia a dia.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Por fim, sobre a importancia do ensino de Ciéncias, a ideia de “incentivar a pesquisa

e desenvolver o senso critico dos alunos” foi amplamente reconhecida pelos professores como

fundamental para despertar a curiosidade. Expressdes como “despertar o interesse pelo mundo

cientifico”, “possibilitar o conhecimento cientifico” e “desenvolver um senso critico e

reflexivo”, apresentadas no Quadro 3, demonstram que os professores enxergam o ensino de

Ciéncias como um elemento-chave para formar habilidades investigativas e reflexivas nos

alunos (Brasil, 2018, p. 822).

Quadro 4: A importancia do ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental

Na sua opiniiio, qual é a importancia do ensino de Ciéncias nos Anos Iniciais do Ensino

Fundamental?

Professor 1

Importante para despertar a curiosidade e a pesquisa.

Professor 2

Despertar o interesse do aluno pelo mundo cientifico e pelo mundo que o cerca.

Professor 3

Despertar o interesse ¢ curiosidade sobre o estudo da Ciéncia, bem como
desenvolver um senso critico e reflexivo do meio em que vive.

Professor 4

Possibilita o conhecimento cientifico.

Professor 5

Fundamental, pois d4 um amparo nas disciplinas do Ensino Médio.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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As inferéncias revelaram que os professores possuem uma compreensdo consolidada
sobre sequéncia didatica, provavelmente adquirida por meio da formacao inicial e continuada.
Essa compreensao reflete o potencial da sequéncia didatica como um recurso estruturante da
pratica pedagogica. Além disso, as respostas destacaram a valorizagdo das atividades praticas
como instrumentos que tornam o ensino dindmico, criativo e significativo, aproximando a

aprendizagem das experiéncias cotidianas dos alunos.

O ensino de Ciéncias foi amplamente associado ao desenvolvimento de competéncias
investigativas e criticas, alinhando-se as demandas contemporaneas de uma educagao voltada
para a formacdo integral do aluno (Brasil, 2018, p. 321). Em sintese, evidencia tanto as
representacdes explicitas quanto as dimensdes implicitas nas respostas dos professores,
destacando a relevancia da sequéncia didatica, das atividades praticas e do ensino de Ciéncias

para a pratica pedagdgica nos Anos Iniciais.

4.2 Analise da realizacido da oficina

Neste topico, descrevemos como se deu o andamento do encontro realizado
presencialmente com os cinco participantes da pesquisa. Para isso, recorremos aos dados a
partir do diario de bordo. Nesta ocasido, todos os professores participaram do debate sobre as
questdes feitas no questionario inicial e sobre o que sabiam e aprenderam com o estudo do
arquivo enviado em PDF para estudo prévio. Todos os participantes relataram imaginar que
atividades praticas seriam apenas experimentos cientificos e que, ao acessar o material,
entenderam o significado dessas atividades e a importancia deles na consolidagdo da

aprendizagem.

Foi um momento rico, cheio de novas aprendizagens, compartilhamento de dividas,
dificuldades e dicas vivenciadas no cotidiano escolar. Um dos participantes, por exemplo,
levantou a questao do tempo de formacao para a disciplina de Ciéncias. Essas formagoes
foram perdendo espaco para matérias consideradas mais urgentes. A diminui¢do do espaco
dedicado a disciplina de Ciéncias nas escolas pode ser atribuida, em grande parte, a influéncia
das avaliagdes externas como o Sistema de Avaliagdo da Educacao Basica (SAEB) e o Sistema

Permanente de Avaliagdo da Educagdo Basica do Ceara (SPAECE).
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O Saeb ¢ uma avaliagdo “realizada a cada dois anos e tem por base conhecimentos,
habilidades e competéncias em Lingua Portuguesa com énfase em leitura ¢ Matematica com
foco na resolucdo de problemas” (Becker, 2012, p. 38). O referido sistema prioriza avaliar
conhecimentos e habilidades em Lingua Portuguesa e Matematica, o que indiretamente pode
levar as escolas a direcionarem seus esforcos para essas disciplinas em detrimento de outras
areas do conhecimento, como as Ciéncias. Da mesma forma, o SPAECE avalia “as
competéncias e habilidades dos alunos do Ensino Fundamental e do Ensino Médio, em Lingua

Portuguesa e Matematica” (Ceard, 2024).

Depois de indicar o passo a passo das sequéncias didaticas, ocorreu outro momento
enriquecedor que ressaltou a importancia do tempo de planejamento para o professor e da
existéncia de recursos fisicos e materiais que possibilitem a elaboracao das aulas. Durante a
exposi¢ao de dicas de sites, revistas e ferramentas, os participantes anotavam e davam ideias

de atividades utilizadas por eles em suas aulas.

De forma unanime, os docentes destacaram a falta de acesso a fontes de pesquisa e
atividades como um grande obstaculo para o desenvolvimento de suas aulas. A auséncia de
materiais cientificos na biblioteca fisica, aliada a baixa qualidade da conexdo com a internet,
impede a consulta a plataformas on-line essenciais para a atualizagdo e o aprofundamento dos

conteudos.

Zabala (1998, p.21) ressalta a importancia ¢ o papel de diferentes formas de
intervengdo como ferramentas poderosas que contribuem para uma aprendizagem mais
significativa e eficaz, tornando o processo educacional mais dindmico e interessante para os
alunos. Essa situacdo de falta de material compromete a qualidade do ensino e limita as

possibilidades de oferecer atividades diversificadas.

Durante a elaboragdo das sequéncias, os grupos utilizaram estratégias similares e
juntos buscaram o tema no sumario do livro didatico. Em seguida estudaram as possibilidades
da divisao dos contetidos em quatro aulas e das possiveis atividades praticas. Theophilo e
Mata (2001, p.40) ressaltam que os livros trazem os conteudos de maneira reduzida,
tradicional e que ndo acrescentam assuntos contextualizados com a atualidade, portanto

acabam sendo utilizados pelo professor como um apoio, um instrumento de pesquisa.
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Em um dos grupos, a presenca de um professor com mais conhecimentos tecnologicos
facilitou a busca por ferramentas digitais, como jogos, videos e desafios. Este mesmo
professor proporcionou aos colegas mais um momento de aprendizado. A cada dificuldade
encontrada, como uma letra que ndo saia maiuscula, ou um espagamento que nao entrava com

a tecla enter, o professor explicava o que fazer.

Ao lerem os contetidos, os integrantes dos grupos conversavam entre si sobre as
metodologias que achavam mais interessantes de serem trabalhadas e que transformariam os
alunos em protagonistas. Para ajudar, o arquivo enviado em formato de planilha Google traz
as unidades tematicas, os objetos de conhecimento e as habilidades de acordo com a BNCC,

além de algumas fontes de pesquisa.

Os dois grupos também optaram por fazer do livro didatico a base para construgao da
sequéncia didatica. Fazendo uso da internet da escola, pesquisaram em sites e utilizaram
programas para encontrar videos, atividades, experimentos, jogos e desafios que

contemplassem o tema escolhido.

4.3 Analise da elaboracgio das sequéncias didaticas

Os professores participantes da oficina elaboraram duas sequéncias didaticas,

abordando os temas “O solo” € 0 “O som”, como apresentado no Quadro 5.

Quadro 5: Temas abordados nas sequéncias didaticas elaboradas pelos professores

0
Temas I;Iul:: Atividades praticas indicadas Recursos utilizados
Video; quiz — jogo de perguntas e respostas . -~
oo ) Computador e projetor; lapis de cor,
utilizando wordwall; desenho guiado e .
exposicio; exploragio sensorial — aula de canetinha, caderno de desenho/folha
O solo 4 ’ ~ de oficio; colher e saquinhos de
campo; trabalho em grupo — produgdo de o . .
. . plastico; cartolina; texto impresso;
cartaz; texto cientifico; maquete; feira de ; . .
A isopor, tinta e pincel
ciéncias
Demonstracdo pratica; trabalho em grupo ¢ Vasilha, plastico filme, elastico,
apresentacgdo; video; jogo da classificacdo; grios de arroz; computador e
O som 4 experimenta¢do do som; escala musical; texto | projetor; baldes inflados; copos de
cientifico; desenho guiado; experimento — vidro e agua; texto impresso; copos
telefone de barbante de plastico e barbante

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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4.3.1 Sequéncia didatica - O solo

A sequéncia didatica elaborada pelos professores com o tema “O solo” estd
direcionada aos alunos do terceiro ano do Ensino Fundamental, com atividades planejadas

para quatro dias de aula, além de recursos complementares e alinhamento com a BNCC.

No primeiro dia, na introdug¢ao ao tema “O que € solo? Onde esta o solo?”” pode-se
realizar perguntas direcionadas para acessar os conhecimentos prévios dos alunos. Essa etapa
inicial ¢ fundamental para estimular a curiosidade e conectar o tema ao cotidiano dos
estudantes, pois “as ideias prévias dos educandos sobre determinados conceitos cientificos
podem favorecer a mudanca conceitual, contribuindo para a constru¢do de conceitos”
(Andrade; Massabni, 2011, p. 837). Como atividade pratica, sugere-se um jogo de quiz
referente a apresentacdo de um video e a confec¢do de desenhos que podera possibilitar a

expressao dos conhecimentos adquiridos nesse primeiro momento.

No segundo dia devem ser exploradas as caracteristicas do solo, com base na leitura
de textos didaticos e discussdes em grupo. Essa etapa expande o conhecimento inicial dos
alunos com o auxilio do livro didatico. Contudo, a dependéncia da interpretacao textual pode

limitar a participagdo de alunos com dificuldades de leitura.

A forma de estruturar os diferentes alunos e a dindmica grupal que se
estabelece configuram uma determinada organizacao social da aula em que
0s meninos € meninas convivem, trabalham e se relacionam segundo
modelos nos quais o grande grupo ou os grupos fixos e variaveis permitem
e contribuem de uma forma determinada para o trabalho coletivo e pessoal
e sua formagao (Zabala, 1998, p. 20).

A discussdo em grupo, por outro lado, oferece um espaco de troca e consolidacao do
aprendizado. Para enriquecer essa atividade, a aula de campo, proporcionada pela busca de
amostras de solo, possibilita a observacdo dos tipos de solo com um experimento simples,

tornando o aprendizado mais dinamico.

Para que uma atividade seja considerada pratica, ¢ fundamental que os alunos tenham
acesso a objetos, elementos da natureza ou fendmenos que possam ser tocados, observados ou
manipulados de alguma forma. Essa interacdo direta com o material é o que caracteriza a

experiéncia pratica e a diferencia de outras formas de aprendizado (Bassoli, 2014, p. 580).

No terceiro dia, o foco estd na formagao e nos tipos de solo, utilizando atividades de

fixacao e leitura de textos cientificos. Essa etapa consolida o aprendizado das fases anteriores.
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A leitura de textos cientificos proporciona o acesso dos alunos a linguagem cientifica, desde
que o material esteja adequado a faixa etaria. A criagdo de um modelo tridimensional (a

maquete das camadas do solo) torna o aprendizado mais engajador.

No quarto dia, a conservacao do solo pode ser trabalhada por meio da leitura de textos
e demonstragdes praticas. Essa etapa introduz conceitos de sustentabilidade e
responsabilidade ambiental, conectando o aprendizado ao contexto social. As demonstracdes
praticas tornam o aprendizado mais significativo e permitem a aplicacdo dos conceitos.
Mesmo ndo havendo muita interatividade fisica, essa atividade proporciona o contato com

fendomenos e a interatividade emocional e intelectual (Bassoli, 2014, p. 581-582).

Atividades que envolvam a conservagao do solo podem reforcar os conceitos de forma
aplicada, além de estimular o senso de cidadania. A realizacdo de uma feira de Cié€ncias fecha

a sequéncia didatica, com o objetivo de consolidar o aprendizado dos alunos.

A sequéncia descrita estd alinhada a BNCC, com foco no desenvolvimento de
habilidades por meio das oportunidades criadas para que os alunos vivenciem momentos de
investigagdo (Brasil, 2018, p.331). Essa integracao reforca a relevancia pedagodgica do
planejamento na utilizacdo de recursos de video, maquetes, textos cientificos e coleta de

amostras, promovendo uma abordagem multimodal.

As sequéncias de atividades de ensino/aprendizagem, ou sequéncias
didaticas, sdo uma maneira de encadear e articular as diferentes atividades
ao longo de uma unidade didatica. Assim, pois, poderemos analisar as
diferentes formas de intervencdo segundo as atividades que se realizam e,
principalmente, pelo sentido que adquirem quanto a uma sequéncia
orientada para a realizagdo de determinados objetivos educativos (Zabala,
1998, p. 20).

Essa diversidade ¢ positiva para atender a diferentes perfis de aprendizagem,
maximizando o impacto educacional. Avalia¢des interativas, como quizzes, apOs assistir a

videos, podem ajudar a consolidar o aprendizado.

Em sintese a sequéncia didatica é bem estruturada e possui um equilibrio entre teoria
e pratica. A andlise baseada em Bardin (2016) destaca que, embora as atividades propostas
sejam eficazes, ha potencial para aprofundar a personalizagdo e a interatividade, promovendo

um aprendizado ainda mais significativo.
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4.3.2 Sequéncia didatica - O som

A sequéncia didatica sobre o tema “O som”, também destinada ao terceiro ano do
Ensino Fundamental, foi organizada em quatro dias de atividades e possui como objetivo
principal explorar o fendmeno do som de maneira préatica e interativa. Alinhada a BNCC, a
proposta busca despertar a curiosidade cientifica nos alunos, estimular a investigacao e
promover a constru¢ao do conhecimento. A analise da sequéncia, baseada na metodologia de
analise de conteido de Laurence Bardin, permite compreender a sua estrutura, pontos

positivos e oportunidades de aprimoramento.

A introducao ao tema deve ocorrer no primeiro dia, quando os alunos forem
convidados a refletir sobre os sons que percebem em seu cotidiano. A atividade inicial inclui
uma demonstracdo pratica para ilustrar que o som ¢ uma vibragdo que se propaga pelo ar.
Utilizando materiais simples, como graos de arroz e uma vasilha coberta com plastico filme,
os alunos observardao o fenomeno de forma concreta, reforcando a conexao entre teoria e

pratica.

Para Bassoli (2014, p. 582) “cabera ao professor problematizar as demonstragdes
praticas de modo a propiciar o engajamento intelectual dos alunos com os objetos e fendmenos
apresentados”. A inclusdo de discussdes sobre as sensacdes causadas pelos diferentes sons

estimula, além do engajamento, a contextualizacao do aprendizado.

No segundo dia, os conceitos basicos de som devem ser revisados e aprofundados. As
caracteristicas do som — altura, intensidade e timbre — podem ser exploradas por meio de
atividades diversificadas, como a leitura de textos, exibi¢cdo de videos e jogos interativos. Os
alunos sao desafiados a classificar sons: graves ou agudos, naturais ou fabricados; de modo a

promover o desenvolvimento do pensamento critico e colaborativo.

Mesmo uma aula expositiva pode trazer questdes que necessitem da participacao ativa
dos alunos ao usar o conhecimento cientifico adquirido para resolver situagdes do cotidiano
(Theodphilo; Mata, 2001, p. 42). Essas atividades deixam o aprendizado mais dinamico e

envolvente, atendendo a metodologias de aprendizagem diversas.

O terceiro dia foca na produgdo e percepcao do som. Experimentos praticos, como
sentir vibragdes em baldes ao falar proximo deles e criar escalas musicais com copos de vidro

e agua, permitem uma investigacao de fendmenos sonoros de forma ativa. As discussdes em
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grupo e as apresentagdes de resultados favorecem a consolidacdo do aprendizado,

incentivando a reflexdo cientifica e a comunicacao entre os colegas.

No quarto dia, a sequéncia se expande para abordar a polui¢do sonora e suas
implicacdes. Apos a leitura de um texto sobre o tema, os alunos participam de debates e
produzem cartazes informativos, desenvolvendo uma consciéncia ambiental. Andrade e
Massabni (2011, p. 841) definem atividades praticas como uma forma de ensino que envolve
a participag@o ativa do aluno em situacdes reais de aprendizado. Essas atividades ndo se
limitam a teoria, mas exigem que o estudante analise e reflita sobre dados coletados em

ambientes variados.

Um experimento com um telefone de barbante permite que os alunos testem na pratica
como o som se propaga e explorem a relagdo entre tensdo do barbante e qualidade da
transmissdo sonora. Essa atividade fortalece a conexdo entre conceitos tedricos e aplicagdes

praticas, encerrando a sequéncia com uma reflexao critica.

Os recursos utilizados ao longo da sequéncia incluiram materiais do cotidiano, como
objetos que produzem som, livros didaticos, videos e jogos on-line. Essa diversidade de
recursos ¢ um ponto positivo, pois atende a diferentes perfis de aprendizagem e promove o
engajamento sensorial. A avaliacdo ¢ formativa, baseada na observagdo da participagdo, na
cooperacao em grupo e na capacidade de os alunos explicarem os fendmenos relacionados ao

Som.

A analise destaca que a sequéncia didatica ¢ bem estruturada e promove uma
constru¢do de conhecimento significativa e reflexiva. No entanto, pode ser aprimorada, com
a inclusdo de estratégias de autoavaliagdo, maior detalhamento nos critérios de avaliagao e
exploragdo interdisciplinar, relacionando o tema som a areas como Matematica ou Artes. As
atividades praticas apresentadas na sequéncia sdo criativas e eficientes no desenvolvimento

de habilidades cientificas e no incentivo aos alunos pelo aprendizado.

4.4 Analise do questionario final

O questionario final tem como objetivo investigar a percepgao dos participantes sobre
sequéncias didaticas e atividades praticas apos a oficina. As questdes abordam: a nova

defini¢do de ambos os conceitos; a potencial contribuig¢do das atividades praticas para o ensino
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de Ciéncias; a inten¢do de implementar sequéncias didaticas com atividades praticas em suas

proprias aulas; e, por fim, diividas e sugestdes para aprimorar o processo.

4.4.1 Concepcio final sobre sequéncia didatica e atividades praticas

Na analise do questionario final, ¢ possivel compreender a percepc¢ao dos professores
sobre sequéncias didaticas e atividades praticas no ensino de Ciéncias apos a realizacdo da

oficina.

No que diz respeito a compreensdo de sequéncia didatica, os participantes a definiram
como uma forma de organizar metodologicamente as aulas, estruturando-as de maneira
continua e sequencial. Essa organizagdo ¢ vista como essencial para conectar os conteudos de

forma coesa, garantindo que o aprendizado ocorra de maneira planejada e eficaz.

Ao planejar uma sequéncia didatica, também deve-se levar em conta os
didlogos e relagdes interativas entre professor/aluno e aluno/aluno,
observando as influéncias dos temas ou contetidos nessas relagdes, bem
como o papel de todos no desenvolvimento das atividades, na disposic¢do dos
contetidos, no tempo e espago, nos recursos didaticos e na avaliagdo, tudo
tem que ser muito bem planejado e organizado para a obtencao do €xito na
realizacdo das atividades (Ugalde; Roweder, 2020, p. 3).

99 ¢

Termos como “organizar”, “metodologia” e “estratégia pedagogica” foram recorrentes,

refor¢ando a valorizagao desse recurso, como mostrado no Quadro 6.

Quadro 6: Respostas dos professores sobre o que sdo sequéncias didaticas, apds a oficina

Apos a oficina, o que é Sequéncia Didatica para vocé?

Professor 1 | Atividades realizadas de forma organizada.

O modo de conciliar a teoria com a pratica, ou seja, trabalhar os conteudos com a
vivéncia do aluno.

E uma forma de organizar metodologicamente de forma sequencial a execucio das
atividades.

E uma estratégia pedagogica utilizada para trabalhar contetidos de forma
Professor 4 | sequencial, explorando o conhecimento de forma continua, pratica e envolvendo os
alunos em todo o processo.

Apds a oficina, a Sequéncia Didatica se tornou para mim um conjunto de etapas
interligadas e planejadas que visam facilitar o aprendizado de um determinado
Professor 5 | conteido. E como um guia que direciona o professor e os alunos ao longo do
processo de ensino-aprendizagem, com foco em objetivos especificos e atividades
que se complementam.

Professor 2

Professor 3

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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J& as atividades praticas foram descritas como experiéncias que conectam teoria e
pratica, com forte relagdo com o cotidiano dos alunos. Essa abordagem est4 em consonancia
com Dewey (1979, p. 27), que afirma que “a educagdo € um processo de vida e ndo uma
preparacao para a vida futura”, por isso deve estar intimamente relacionada ao cotidiano dos

estudantes.

Os professores destacaram que essas atividades sdo interativas, dindmicas e envolvem
a experimenta¢do direta dos conceitos, promovendo uma aprendizagem mais ativa e
significativa. Nesse sentido Vygotsky (1984, p. 91) enfatiza que “a aprendizagem desperta
processos internos de desenvolvimento” quando ocorre em contextos sociais e culturais que

favorecam a interagdo e a vivéncia pratica.

Como mostrado no Quadro 7, expressdes como “vivéncia do aluno”, “experimentos
praticos” e “explorar o conhecimento na pratica” revelam que essas atividades sdo vistas como

um meio de tornar o ensino mais atrativo e envolvente.

Quadro 7: Respostas dos professores sobre o que sdo atividades praticas, apos a oficina

Apés a oficina, o que sio atividades praticas para voceé?

Professor 1 | Experiéncias praticas e concretas realizadas com o aluno de forma direta.

Experimentos que comunguem com o cotidiano do aluno. O contetido aplicado com o

Professer 2 cotidiano do aluno.

Professor 3 Fazer uso de atividades relacionadas ao seu cotidiano; interativos € dindmicos.

Sdo aquelas em que experienciamos na pratica os contetudos estudados sempre
Professor 4 | envolvendo os alunos nas atividades, possibilitando a reflex@o, a comprovacao ou até
mesmo refutagio.

Apbs a oficina, “atividades praticas” ganharam um novo significado para mim, muito
Professor 5 | além de simplesmente “colocar a mao na massa”. Elas se tornaram experiéncias de
aprendizagem dinamicas e engajadoras.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Quanto as contribui¢cdes das atividades praticas para o ensino de Ciéncias, os
professores apontaram que elas sdo fundamentais para tornar as aulas mais dinamicas,
criativas e reflexivas, além de facilitarem a compreensdo de conteidos ao aproxima-los do

contexto diario dos estudantes. Foi destacado que essas praticas promovem uma Vvisao
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enriquecedora do aprendizado, consolidando o conhecimento por meio da integracdo entre

teoria e pratica, conforme o quadro 7.

Quadro 8: Respostas dos professores sobre contribuigdes das atividades praticas

ApOs a realizagao da oficina, como as atividades praticas poderiam contribuir para as aulas de

Ciéncias?

Professor 1

Tornar as aulas de Ciéncias mais dindmicas, criativas e reflexivas.

Professor 2

Na absor¢ao do contetdo.

Professor 3

Para melhorar o aprendizado dos assuntos propostos no seu dia a dia.

Professor 4

Na percepc¢ao de uma visdo mais simples e enriquecedora no processo de
apropriag@o do conhecimento para os alunos, aliando a teoria a pratica.

Professor 5

Ap6s a oficina, ficou claro como as atividades praticas podem revolucionar as aulas
de Ciéncias! Elas deixam de ser apenas um complemento e passam a ser 0 coragio
do aprendizado, tornando-o mais engajador.

Fonte: Elaborado pela autora (2024).

Sobre a aplicagdio de sequéncias didaticas com atividades praticas, todos os

participantes afirmaram que as utilizariam em suas aulas. As justificativas incluiram a

possibilidade de aumentar o interesse dos alunos, promover a participacdo ativa e consolidar

o conhecimento de forma significativa.

[...] a aprendizagem € uma construgdo pessoal que cada menino e cada
menina realizam gragas a ajuda que recebem de outras pessoas. Esta
construcdo, através da qual podem atribuir significado a um determinado
objeto de ensino, implica a contribuicao por parte da pessoa que aprende, de
seu interesse e disponibilidade, de seus conhecimentos prévios ¢ de sua
experiéncia. Em tudo isto desempenha um papel essencial a pessoa
especializada, que ajuda a detectar um conflito inicial entre o que ja se
conhece ¢ 0 que se deve saber, que contribui para que o aluno se sinta capaz
e com vontade de resolvé-lo, que propde o novo conteudo como um desafio

interessante, cuja resolucdo tera alguma utilidade [...] (Zabala, 1998, p. 63).

Essa aceitagdo evidencia o potencial das atividades praticas como ferramenta

pedagogica indispensavel para o ensino de Ciéncias.

No entanto, os professores também relataram dificuldades que impactam a aplicagdo

dessas praticas. Entre os desafios mencionados estdo a falta de infraestrutura adequada, como

laboratorios e materiais diversificados, além do nimero excessivo de alunos nas turmas, o que

dificulta o planejamento e a execugdo de atividades praticas.
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Em termos de sugestdes, foram citadas a necessidade de um ambiente favoravel,
acesso a recursos tecnologicos como internet de qualidade e a ampliagdo do acervo de livros

e revistas nas escolas.

4.5 Sintese dos resultados

A analise baseada nas ideias de Bardin (2016) revelou que os professores valorizam as
sequéncias didaticas e as atividades praticas como instrumentos essenciais para promover a
aprendizagem significativa no ensino de Ciéncias. Contudo, a superacdo de barreiras
estruturais e pedagogicas ¢ fundamental para potencializar os resultados dessas praticas e

garantir a educac@o de maior qualidade.

Entendemos que “Fazer uma andlise tematica, consiste em descobrir os ‘nlicleos de
sentido’ que compdem a comunicagdo e cuja presenga, ou frequéncia de apari¢do, podem
significar alguma coisa para o objetivo analitico escolhido” (Bardin, 2016, p. 135). Esse
procedimento de analise proporcionou uma compreensao mais aprofundada das opinides,
experiéncias e percepgdes dos participantes da pesquisa, alcangando os objetivos aqui

propostos.

Das praticas relatadas em um diario de bordo, durante a realizacdo da oficina e com a
interacao entre os professores, constatou-se que o trabalho de campo foi bem estruturado, com
materiais como questionarios, slides explicativos e debates, que organizaram os dados para

identificar significados tanto manifestos quanto latentes nos discursos dos participantes.

Durante a exploracdo do material, destacaram-se varias categorias que emergem das
respostas dos professores e das suas interagdes durante a oficina. Primeiramente, a categoria
Atividades praticas: a percepgao inicial dos professores sobre atividades praticas revelou uma
visdo restrita, na qual essas atividades eram associadas principalmente a experimentos

cientificos.

No entanto, ap6s o estudo prévio do material enviado e a participagdo nas discussdes,
os professores ampliaram essa visao, reconhecendo a importancia das atividades praticas para
a consolidagdo da aprendizagem, e foram além da nogdo de simples experimentos,

compreendendo-as como ferramentas que conectam teoria e pratica de forma mais abrangente.
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Outra categoria relevante foi a Importancia das sequéncias didaticas como estratégia
pedagogica. Ao longo da oficina, os professores identificaram as sequéncias didaticas como
instrumentos fundamentais para organizar o conteudo de forma estruturada, oferecendo uma

forma mais eficaz de interligar teoria e pratica no processo de ensino-aprendizagem.

A maneira de organizar a aula, o tipo de incentivos, as expectativas que
depositamos, os materiais que utilizamos, cada uma destas decisdes veicula
determinadas experiéncias educativas, e é possivel que nem sempre estejam
em consonancia com o pensamento que temos a respeito do sentido e do
papel que hoje em dia tem a educagdo (Zabala, 1998, p. 29).

Este reconhecimento reflete a necessidade de um planejamento pedagdgico mais
meticuloso e alinhado com as diretrizes curriculares, como a BNCC, que proporciona um

referencial para a organizagao e sistematizagdo do ensino.

Por outro lado, os dados também revelaram desafios estruturais que impactam
diretamente a pratica pedagdgica, portanto consideramos a categoria Desafios e limitagdes.
Os professores relataram dificuldades no acesso a internet de qualidade e a falta de materiais
cientificos na biblioteca da escola. Essas limitagoes estruturais evidenciam a necessidade
urgente de melhorias na infraestrutura das escolas publicas, o que é essencial para viabilizar

a implementa¢do de metodologias mais inovadoras e eficazes.

Outro ponto de destaque foi a Colaboragdo e o protagonismo docente que emergiram
ao longo da oficina. Os professores, ao se dividirem em grupos para elaborar sequéncias
didaticas, mostraram uma forte interacao entre si, especialmente quando um dos participantes,
mais familiarizado com o uso de tecnologias, auxiliou os colegas na busca por ferramentas

digitais, jogos e videos que pudessem complementar o contetido do livro didatico.

Esse momento de colaboragdo ilustra a importancia de ambientes formativos que
favorecam a troca de saberes entre os professores e incentivem o protagonismo nho
desenvolvimento de estratégias pedagogicas. “[...] ao narrar sobre sua experiéncia, o sujeito
reorganiza fatos numa perspectiva pessoal. E 0 momento que rememora fatos ocorridos, ndo
necessariamente respeitando sua cronologia, mas sua importincia segundo um particular

ponto de vista” (Benetti, 2004, p. 72).

Ao final da oficina, foi possivel perceber que os professores conseguiram construir
sequéncias didaticas bem estruturadas e inovadoras, utilizando atividades praticas e recursos

digitais de forma criativa. A partir da analise desses dados, ¢ possivel inferir que a oficina foi
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bem-sucedida em promover reflexdes profundas e aprendizagens significativas, ampliando a
visdo dos professores sobre o uso de atividades praticas e a elaboracdo de sequéncias didaticas.
Também se evidenciou que a formagdo continuada, quando estruturada de forma participativa
e contextualizada, pode promover transformacgdes nas praticas pedagodgicas e ampliar as

competéncias docentes.

Contudo os desafios estruturais (falta de recursos materiais, limitacdo no acesso a
internet) ressaltam a necessidade de politicas publicas que invistam em melhorias
significativas na infraestrutura das escolas. Além disso a experiéncia mostrou a relevancia da
valorizagdo do protagonismo docente e da criagdo de espacos formativos que promovam o
intercdmbio de saberes, permitindo que os professores se tornem agentes ativos na

transformagdo da pratica educativa.

Em suma, a oficina alcangou seus objetivos de formacdo e evidenciou a importancia
de empregar ensino colaborativo e haver infraestrutura educacional mais robusta para

desenvolver plenamente as potencialidades pedagogicas.
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CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa mostrou que a realizagdo de cursos de formagao continuada voltados para
o conhecimento cientifico e para suas metodologias de ensino como uma oficina pode
contribuir para incentivar os professores a utilizarem atividades praticas em sala de aula nos

Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

Ao adotarem as atividades praticas na criagao de sequéncias didaticas contextualizadas
e interdisciplinares, os professores participantes transformaram seus planejamentos em uma
experiéncia enriquecedora e estimulante, proporcionando uma abordagem pedagogica na qual
o professor ¢ também pesquisador e promove a aprendizagem contextualizada, significativa e

envolvente para seus alunos.

Observou-se que quando ha uma estrutura organizada, objetiva e sequencial, essa
pratica estimula a curiosidade, a investigacdo e o desenvolvimento de habilidades. Ao
contextualizar e integrar areas do conhecimento diferentes com situagdes reais, contribuimos

com a formagao de cidadaos criticos e conscientes do mundo em que vivem.

Mas, quais sdo as possibilidades e os limites de uma oficina sobre atividades praticas
no ensino de Ciéncias para a formagdo de professores dos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental? Durante a aplicacdo da oficina, as possibilidades identificadas foram: de
aprendizagem, de compartilhamento e de interesse dos professores no aprofundamento e
utilizacao de atividades praticas era evidente. As limitagdes estavam na parte estrutural e

material das escolas, que sdo responsabilidade da prefeitura.

Os profissionais da educacdo que participaram deste trabalho mostraram empenho e
vontade de continuar seus estudos e pesquisas sobre os conceitos vistos e sobre formas de
aplica-los em seus planejamentos. As possibilidades de utilizar atividades praticas em
sequéncias didaticas sdo muitas e dependem dos objetivos, do contetido e da faixa etaria dos

alunos.
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Cada etapa do trabalho se mostrou relevante. Com base nas respostas do questionario,
o facilitador pode adaptar o contetdo da oficina para atender as necessidades especificas dos

participantes. Isso garante que a experiéncia de aprendizagem seja mais relevante e eficaz.

A etapa da oficina dedicada a apresentagao de conceitos, realizada de forma on-line,
proporcionou aos professores uma experiéncia de aprendizado dindmica e acessivel. A entrega
do material didatico em formato PDF via aplicativo foi uma estratégia eficaz para garantir a
flexibilidade e autonomia dos participantes. A inclusdo de um quiz no final do material foi um
diferencial importante para avaliar a compreensao dos participantes sobre os conteudos

abordados.

O estudo das atividades praticas representou um momento fundamental no processo
de aprendizado. Foi possivel expandir significativamente nossos conhecimentos e
compreensoes sobre essas atividades, ampliando o nosso repertorio. Ao nos depararmos com
exemplos concretos de atividades praticas, fomos capazes de descobrir novas possibilidades
com a variedade de atividades que sdo consideradas atividades praticas, ndo por serem
experimentos de laboratério, mas sim pelo fato de fazer do aluno o protagonista do

aprendizado deste.

A etapa de estudo sobre atividades praticas ganhou ainda mais profundidade quando
foi inserida no contexto das sequéncias didaticas. Foi demonstrado que, se bem estruturadas,
as sequéncias didaticas que utilizam atividades praticas vao aumentando o nivel de
conhecimento e dificuldade de acordo com o desempenho da turma, proporcionando uma
experiéncia de aprendizagem mais rica e eficaz. Ao ajustar a dificuldade das atividades ao
nivel de conhecimento da turma, o professor garante que todos os alunos sejam desafiados e

possam progredir em seu proprio ritmo.

Ao demonstrar a constru¢ao de uma sequéncia didatica passo a passo, explicando a
metodologia e a escolha das atividades praticas, além dos recursos utilizados e meios de
pesquisa, os professores participantes tomavam nota e perguntavam sobre todos os detalhes,
desde sites a artigos e livros em que pudessem pesquisar sobre atividades diferenciadas e

temas para serem trabalhados em seus planejamentos.

Por fim, com relagdo a etapa de construcao das sequéncias didaticas, verificou-se que

se trata de um momento de compartilhamento de ideias, conhecimentos, técnicas e de muita
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unido. Mesmo separados em grupos, os professores trabalharam juntos, buscando e recebendo
ajuda. A realizacdo desta oficina demonstrou ser uma ferramenta importante na formagao dos

professores que buscam melhorar o ensino por meio da qualidade da pratica educacional.

Apos a realizagao do estudo, foi possivel perceber uma vasta quantidade de trabalhos
académicos sobre o tema atividades praticas e sequéncia didatica, envolvendo diferentes areas
do conhecimento e praticas diversas. Mas, em todas elas, a utilizagdo desse método tinha em
comum o objetivo de se obter resultados positivos advindos da utilizacdo e flexibilidade que

podem ser trabalhadas pelos docentes.

Esse resultado ressalta a importancia da formagdo continuada, da busca por novos
métodos e possibilidades de um ensino de Ciéncias Naturais mais contextualizado e préximo

da realidade dos alunos dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental.

O ensino de Ciéncias ¢ uma 4rea fundamental para a formacdo dos alunos como
cidaddos criticos, conscientes e participativos na sociedade. Para isso, ¢ preciso que os
professores utilizem metodologias que favorecam a aprendizagem significativa do conteudo
cientifico, bem como o desenvolvimento das habilidades e competéncias cientificas dos

alunos.

A utilizagdo de atividades praticas ¢ uma ferramenta pedagdgica que busca promover
a construgdo ativa de conhecimento pelos alunos. A sequéncia didatica surge como uma
estratégia eficaz para implementar essa abordagem, fornecendo uma estrutura flexivel para a
organizagdo das atividades, permitindo que os alunos sejam protagonistas do processo de
aprendizagem, interagindo com diferentes fontes de informagdo, realizando atividades

diversificadas e sendo avaliados de forma continua.

Os educadores podem proporcionar uma educacdo mais interessante e relevante,
preparando os alunos para serem agentes ativos em suas trajetorias de aprendizado e

desenvolvimento pessoal.

Assim, ¢ necessario contribuir para a reflexdo e para a pratica dos professores que
desejam utilizar as atividades praticas em sequéncias didaticas como uma ferramenta
pedagdgica no ensino de Ciéncias. Por isso essa proposta apresentou a realizagdo de uma
oficina para docentes dos Anos Iniciais como uma forma de reflexdo sobre a pratica docente

no ensino de Ciéncias.
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APENDICE A — QUESTIONARIO INICIAL

Questionario inicial

* Indica uma pergunta obrigatodria

1. Assinale a alternativa que indica sua lotagcao atual: *

Marque todas que se aplicam.

|| 3°ano - ensino fundamental

D Gestao

| | outro:

2. Assinale a alternativa que indica seu nivel de escolaridade: *

Marcar apenas uma oval.

) Graduagao
) Especializagdo em andamento
| Especializagédo
) Mestrado em andamento
) Mestrado
) Doutorado em andamento
' Doutorado

) Qutro:

3. Sobre a questao anterior, em que curso de graduagdo ou area de pos-graduagao vocé se *
formou?

4. Para vocé, o que é uma sequéncia didatica? *
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5. Vocé utiliza sequéncia didatica? *
Marcar apenas uma oval.
) Sim, ja utilizei uma vez
) Sim, utilizo sempre

) N&o, nunca utilizei

6. Vocé estudou sobre sequéncia didatica? *

Marcar apenas uma oval.

) Sim

) Nao

7. Se aresposta anterior foi SIM, onde estudou sobre sequéncia didatica?

Marque todas que se aplicam.

[] Formacao inicial (graduagao)
| Especializagéo

| | Mestrado

" Doutorado
.| Formagso continuada de professores (SME)

l | Outro:

8. Para vocé, o que sao atividades praticas? *

9. Vocé estudou sobre atividades praticas? *

Marcar apenas uma oval.
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APENDICE B - QUIZ

QUIZ - Oficina: Atividades Praticas em
Sequéncias Didaticas de Ciéncias

Apés o estudo dos conceitos e da importancia das atividades praticas e das sequéncias
didaticas no ensino de Ciéncias nos anos iniciais do ensino fundamental, vamos
responder algumas perguntinhas?

* Indica uma pergunta obrigatéria

1. De acordo com o texto, qual é o principal objetivo do ensino de * 1 ponto
Ciéncias?

Marcar apenas uma oval.

() Desenvolver a capacidade de memorizar dos alunos

() Conscientizar sobre questées sociais e ambientais transformando o mundo
R . . .

(__) Preparar os alunos para carreiras nas Ciéncias Exatas

() Ensinar a realizar experimentos complexos em laboratério

2. Por que as atividades praticas sao consideradas importantes no * 1 ponto
ensino de ciéncias?

Marcar apenas uma oval.

(_) Porque s3o mais divertidas do que as aulas tedricas
(__) Porque permitem memorizar os contetidos mais rapidamente
O Porque dispensam a necessidade de aulas expositivas

(__) Porque tornam o aprendizado mais contextualizado, facilitando a interagdo com
a ciéncia




Atividades praticas em sequéncias didaticas de Ciéncias

P ANDREIA VIANA RIBEIRO @—

3. Segundo Andrade e Massabni (2011), o que s&o atividades praticas? *

Marcar apenas uma oval.

(__) Atividades que envolvem a experiéncia direta do aluno com materiais fisicos
(__ ) Qualquer atividade realizada em sala de aula
() Apenas experimentos realizados em laboratério

() Atividades que dispensam a utilizagdo de materiais concretos

4. Assinale a alternativa correta sobre o ensino expositivo: *

Marcar apenas uma oval.

() No ensino expositivo, o aluno é o protagonista
O As atividades praticas sdo mais faceis de serem realizadas
(___) No ensino expositivo, o professor é o principal agente do pensamento

() As atividades praticas nao exigem a participagédo do professor

5. Qual a relagdo entre a Ciéncia e o cotidiano? *

Marcar apenas uma oval.

(_ ) ACiéncia esta presente apenas no laboratério
() ACiéncia ndo tem relagdo com o cotidiano das pessoas
(__ ) ACiéncia est4 presente em todos os aspectos da nossa vida

() ACiéncia é importante apenas para cientistas

1 ponto

1 ponto

1 ponto
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6. De acordo com o texto, qual é o principal objetivo das sequéncias * 1 ponto
didaticas?
Marcar apenas uma oval.
(__) Avaliar o desempenho dos alunos de forma individualizada
@ Organizar o conteudo de forma a facilitar a aprendizagem dos alunos
(_ ) Substituir o livro didatico como principal recurso pedagégico
C) Tornar as aulas mais divertidas e prazerosas para os alunos
7. Segundo Zabala, as sequéncias didaticas sdo importantes porque * 1 ponto

Marcar apenas uma oval.

(__ ) Ajudam a determinar os conhecimentos prévios dos alunos e a adaptar o ensino
(_) Permitem que o professor transmita todo o contetido de uma sé vez
() Eliminam a necessidade de atividades praticas em sala de aula

Q Garantem que todos os alunos aprendam da mesma forma e no mesmo ritmo

8. Qual a importancia da participagao dos alunos na construgdo das * 1 ponto

sequéncias didaticas?
Marcar apenas uma oval.
() Aparticipagao dos alunos permite que eles desenvolvam habilidades e

competéncias de forma ativa

() Os alunos nao devem participar da construgdo das sequéncias, pois isso é

responsabilidade do professor
() A participagdo dos alunos é importante para tornar as aulas mais tedricas

() A participagdo dos alunos ndo influencia diretamente o processo de ensino-

aprendizagem
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9. Ao organizar as atividades praticas em sequéncias, o professor * 1 ponto
Marcar apenas uma oval.

(__ Dificulta a compreensdo dos contetidos pelos alunos
(_ ) Torna o ensino mais fragmentado e descontextualizado
O Desperdiga o tempo dos alunos com atividades repetitiva

() Possibilitaa progressdo do aprendizado e a articulagdo entre os conhecimentos

10. Qual é a principal vantagem de utilizar sequéncias didaticas no * 1 ponto
ensino de Ciéncias?

Marcar apenas uma oval.

() Diminuira carga de trabalho dos professores
(_) Padronizar o ensino de Ciéncias em todas as escolas
(_) Tornar os contelidos abstratos mais acessiveis e compreensiveis

(_ ) Eliminar a necessidade de realizar experimentos em laboratério

Este conteudo néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios
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APENDICE C —- TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

UNIVERSIDADE FEDERAL DO CEARA
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidado(a) pela pesquisadora Andréia Viana Ribeiro para
participar de atividades desenvolvidas no projeto de pesquisa intitulado “ATIVIDADES
PRATICAS EM SEQUENCIAS DIDATICAS DE CIENCIAS: OFICINA DE
FORMACAO DE PROFESSORES DOS ANOS INICIAIS DO ENSINO
FUNDAMENTAL”. Vocé ndo deve participar contra a sua vontade. Leia atentamente as
informacgoes a seguir e faca qualquer pergunta que desejar, para que todos os procedimentos
desta pesquisa sejam esclarecidos.

O projeto proposto € a realizacdo de uma oficina para professores de uma escola da
rede publica municipal de ensino de Fortaleza sobre atividades praticas no ensino de
Ciéncias nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, aplicadas em uma sequéncia didatica.
Os objetivos do projeto incluem a organizagao desta oficina, a elaboragdo de uma sequéncia
didatica aplicando uma atividade pratica e a constru¢do do recurso educacional, um guia
para elaboracdo de sequéncia didatica com a utilizagdo de atividades praticas. Nesta
ocasido, serd necessdria a confec¢do de instrumentos de avaliacdo inicial e final para
proporcionar uma compreensao mais aprofundada das opinides, experiéncias e percepgdes
dos participantes da pesquisa e para que os docentes expressem suas duvidas, sugestdes e
manifestem a aceitagdo dessas estratégias em sala de aula. Como beneficio, esta pesquisa
trara discussdes sobre a utilizagdo de atividades praticas no ensino de Ciéncias nos Anos
Iniciais, aplicadas em uma sequéncia didatica, como estratégias pedagogicas que visam a
formacao integral dos alunos.

O presente estudo apresenta risco minimo na etapa em que vocé podera participar,
isto €, 0 mesmo risco existente em atividades rotineiras, como conversar, tomar banho, ler,
participar de aulas e fazer desenhos. Por se tratar da aplicagdo de questionarios, vocé podera
sentir cansaco durante a atividade, devido a participag@o na pesquisa, portanto as atividades
serdo conduzidas de forma objetiva. A oficina ndo sera gravada.

A qualquer momento vocé poderd se recusar a continuar participando da pesquisa e,
também, podera retirar o seu consentimento, sem que isso lhe traga prejuizo. Vocé€ nao serd
identificado em nenhuma das etapas, seu anonimato na participagdo desta pesquisa sera
garantido. As informagdes conseguidas por meio da sua participacdo nao permitirdo a
identificacdo da sua pessoa, exceto aos responsaveis pela pesquisa, € a divulga¢do das
mencionadas informacgdes sO sera feita entre os profissionais estudiosos do assunto. Seus
dados e todo o material coletado sera utilizado somente para esta pesquisa e publicacdes
decorrentes dela. Seu nome ou o material que indique sua participagdo nao sera liberado
sem a sua permissdo. Vocé ndo receberd nenhum pagamento por participar da pesquisa.

Sua participagdo nao € obrigatoria, mas caso aceite participar agradeceremos muito
pela sua disponibilidade. Desse modo, vocé contribuird para a compreensido do fendémeno
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estudado e para produgdo de conhecimento cientifico-pedagdgico. Vocé ndo serd
identificado(a) em nenhuma publicacao que possa resultar deste estudo.

Ao assinar este documento vocé atesta que concordou com a participacdo como
voluntario(a) de pesquisa. Que foi devidamente informado(a) e esclarecido(a) sobre o
objetivo desta pesquisa, que leu os procedimentos nela envolvidos, assim como 0s possiveis
riscos € beneficios decorrentes de sua participagdo, bem como teve todas suas duvidas
esclarecidas. Atesta que entende que ¢ garantida a sua possibilidade de recusar a participar
e retirar seu consentimento a qualquer momento, sem que isso cause qualquer prejuizo,
penalidade ou responsabilidade. Sua participagdo ¢ isenta de despesas e remuneragdes. Com
isso, consideramos que vocé€ autorizou a divulgacdo dos dados obtidos neste estudo
mantendo em sigilo sua identidade.

Endereco do responsavel pela pesquisa:

Nome: Andréia Viana Ribeiro

Instituicio: Programa de P6s-Graduagdo em Ensino de Ciéncias e Matematica — Mestrado
Profissional (ENCIMA)

Endereco: Av. Humberto Monte, s/n. Campus do Pici. Bloco 902
Telefone para contato: (85) 3366-9787 / 3366-9965

ATENCAO: Se vocé tiver algum comentario ou divida, sobre a sua participacio
na pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa da
UFC/PROPESQ — Rua Coronel Nunes de Melo. 1000 - Rodolfo Tedfilo, fone:
3366-8344. (Hordrio: 08h00 - 12h00 horas de segunda a sexta-feira).

O CEP/UFC/PROPESQ ¢ a instancia da Universidade Federal do Ceara responsavel
pela avaliagio e acompanhamento dos aspectos éticos de todas as pesquisas
envolvendo seres humanos,

Fortaleza/CE, / /

Nome do(a) participante da pesquisa Assinatura

Nome do(a) pesquisador Assinatura
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APENDICE D - SEQUENCIAS DIDATICAS (MODELO NA PLANILHA GOOGLE)

| SEQUENCIA DIDATICA |

DISCIPLINA: Ciéncias TURMA: 3°ano do ensino fundamental

TEMA

DURACAO
4 dias

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

HABILIDADES

OBJETIVO GERAL

OBJETIVOS ESPECIFICOS

RECURSOS

AVALIACAO
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DIA _

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE
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APENDICE E — SEQUENCIAS DIDATICAS ELABORADAS

| SEQUENCIA DIDATICA

DISCIPLINA: Ciéncias TURMA: 3°ano do ensino fundamental
TEMA

O solo

DURAGAO
4 dias

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Terra e universo Usos do solo

HABILIDADES

(EF03CI09) (EF03CI10)

OBJETIVO GERAL
Compreender a importancia do solo para a vida na Terra

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Compreender o que € o solo, reconhecer que existem diferentes tipos de solo e comparar
algumas amostras para identificar semelhancgas e diferengcas em suas caracteristicas;
Identificar diferentes usos do solo pelos seres humanos, reconhecendo a importancia
desse recurso e de sua conservagao.

RECURSOS

Computador, projetor, livro didatico, folhas de papel oficio ou caderno de desenho,
canetinhas, lapis de cor, cartolina, luvas cirurgicas, colheres de plastico, sacos plasticos
pequenos, lupa, copinhos de acrilico transparente ou garrafas pet cortadas, pincéis, tinta
guache, isopor quadrado

AVALIAGAO

Participagao e envolvimento nas atividades praticas

Registros no caderno e organizagao dos trabalhos produzidos
Observagao das discussoes e apresentagdes dos alunos
Participagao na feira de Ciéncias
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DIA 1

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

5l

30'

50'

20'

51

Predicéao

Onde esta o solo?

Hora do video - formagao

do solo

Quiz

Solo e arte

Exposigao

Perguntar aos alunos se eles sabem o que é o
solo e onde ele esta localizado no planeta
(levantamento dos conceitos prévios).

Leitura do texto da pagina 126 do livro didatico
(PNLD)

Resolucao da atividade proposta

Leitura do texto da pagina 127 e explicacéo
dos conceitos e das etapas da formacgao do
solo.

Apresentacéo do video
https://youtu.be/gCaDIxH6Hz0?feature=shared
O que é o solo? 6:03

Quiz sobre o video: utilizando o wordwall, criar
um jogo de perguntas e respostas
(questionario multipla escolha) sobre o video,
os textos e gravuras do livro didatico. Dividir a
turma em dois grandes grupos. A cada rodada
um representante responde, com a ajuda do

grupo.

No caderno de desenho, cada aluno ira
desenhar uma paisagem mostrando o solo e
suas caracteristicas, como a sua utilizagao e
seu aspecto.

Exposicao e apresentagdo dos desenhos em
um mural.
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DIA 2

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

30’

50'

20'

10'

Quais sdo as caracteristicas
do solo?

Atividade pratica -
exploragao sensorial

Tipos de solo - cartaz

Exposicéo dos cartazes

Leitura do texto das paginas 128 e 129 do livro
didatico (PNLD)

Explicagao sobre os tipos de solo e sua
composicao.

Levar os alunos para que recolham, em trés
grupos, exemplos de solo de diferentes
profundidades e locais, armazenando em
saquinhos plasticos. Por exemplo, recolher
amostras de solo superficial e seco; amostras
que ficam proximas de plantas e sao umidas,
amostras mais profundas.

Em sala, cada grupo separa as amostras e,
com a ajuda de uma lupa, observam a textura
e a tonalidade do solo. Anotar todas as
observacoes.

Sortear os tipos de solo para que cada grupo
fagca um cartaz apresentando suas
caracteristicas e de onde foram retiradas.

Cada grupo apresenta o tipo sorteado.
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DIA 3

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

30'

25'

30'

25'

Revisando o contelido

Texto cientifico

Atividade pratica - maquete

Como o ser humano utiliza
o solo?

Formacéo e tipos de solo - atividade de
fixagao:

De que componentes o solo é formado?
Quais sao os tipos de solo e suas
caracteristicas?

Quais as atividades humanas utilizadadas no
solo?

O que é agricultura, pecuaria e extrativismo?

Leitura do artigo da revista Ciéncia Hoje da
criangas, ano 23, n° 210, marco de 2010
intitulado "Olhe onde pisa!" de Déborah de
Oliveira. O texto encontra-se no formato digital
https://cienciahoje.periodicos.capes.gov.br/stor

age/acervo/chc/chc_210.pdf#fpage=12

Confecgdo de uma maquete utilizando um
pedaco de isopor quadrado onde os alunos,
em grupos, representardo as camadas do solo
através da pintura.

Leitura do texto das paginas 132 e 133;
Resolucao da atividade proposta na pagina
132;

Estudo das atividades humanas no solo -
agricultura, pecuaria e extrativismo.
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DIA 4

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

30'

25'

40'

5'

Como conservar o solo?

Demonstragéo pratica -
representando solos

Exposicao - pequena feira
de ciéncias

Relato sobre a feira de
Ciéncias

Expondo os relatos

Leitura do texto das paginas 134 e 135 do livro
didatico (PNLD);

Apresentacéo das principais ameagas ao solo
(desmatamento, eroséo, poluigéo) e discussao
das consequéncias para o meio ambiente.

Colocar areia em duas garrafas pet cortadas;

Em uma delas, colocar plantinhas e pedrinhas
simulando o solo protegido. Na outra, apenas
areia. Convidar dois alunos para colocar agua
em cada um dos exemplares. Observar o que
acontece e anotar os resultados.

Divisdo da turma em quatro grupo. Cada grupo
expoe os trabalhos realizados nas atividades
praticas utilizadas durante a sequéncia
didatica. Em uma visitagao simples para
alunos e professores da escola, serdo exibidos
os cartazes confeccionados, as amostras
coletadas, a maquete da formagao do solo e a
demonstragdo de um solo protegido e de um
desprotegido.

Os alunos deveréao escrever um paragrafo
sobre a feira de Ciéncias. Como foi a visitagao,
as maiores duvidas dos visitantes e o que
mais gostaram na exposigao.

Apresentacao para a turma.
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DISCIPLINA: Ciéncias TURMA: 3°ano do ensino fundamental
TEMA
O som
DURAGAO
4 dias

UNIDADE TEMATICA OBJETOS DE CONHECIMENTO

Matéria e energia Produgéo de som
HABILIDADES
(EF03CIO01)
OBJETIVO GERAL

Explorar o fendbmeno do som através de atividades praticas, despertando a curiosidade e o
interesse dos alunos pela ciéncia e estimulando a investigagéo e a construgao do
conhecimento

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Compreender como o som se propaga e como o ser humano produz e ouve sons
Produzir sons utilizando diferentes objetos e identificando algumas variaveis que
influenciam nesse fenbmeno

Compreender o que é polui¢cao sonora e a importancia do cuidado com a audigao

RECURSOS

Diversos objetos que produzam som (chaves, moedas. sino, copo plastico, sacola de
papel, etc.); vasilha; plastico filme; elastico; graos de arroz; colher de pau; agua; copos de
vidro; lapis de cor; canetinha; folhas de oficio; cartolina; barbante; livro didatico;
computador; projetor

AVALIAGAO

Observar a participagao dos alunos nas atividades, a capacidade de trabalhar em grupo e
a curiosidade demonstrada. Avaliar o conhecimento adquirido dos alunos ao explicarem o
fendmeno do som relacionando os conceitos aprendidos com situagdes do cotidiano
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DIA 1

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

51

20'

30'

45'

Predicao

Quais sao os sons de onde
vocé vive?

E possivel "ver" o som?
Demonstracao pratica

Atividade de observagéo e
analise

Apresentacao

Conversar com os alunos sobre os sons que
eles ouvem no dia a dia e como eles se
sentem ao ouvir diferentes tipos de som.

Os alunos devem compartilhar exemplos de
sons que conhecem e suas fontes.
Apresentar o conceito de som como uma
vibragédo que se propaga pelo ar e que pode
ser percebida pelos nossos ouvidos.

Livro PNLD pag 90
Ler o texto e responder as atividades.

Livro PNLD pag 91

Pensando e praticando - atividade de
demonstracao da propagagéo do som.

Cobrir uma vasilha com plastico filme e
prender bem com um elastico, deixando bem
esticada. Colocar graos de arroz em cima.
Bater em uma tampa ou assadeira com uma
colher bem proximo dos gréos, sem encostar.
Pedir para que os alunos observem de perto e
convidar alguns para fazer o procedimento.
Apo6s a demonstragao, responder as questoes
do livro.

Em duplas, os alunos devem escolher um
objeto da sala de aula ou da escola e
descrever o som que ele faz. Distribuir
cartolinas e lapis de cor.

Apresentacao - cada grupo deve apresentar o
objeto escolhido e explicar por que escolheu e
que som ele faz.
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DIA 2

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

5l

25'

25'

50'

5'

Revisando conceitos

O que é o som?

Caracteristicas do som

Jogo da classificagao

Revisando contetudo

Revisar os conceitos abordados na aula
anterior reforgando a ideia de que o som é
uma onde e se propaga. Perguntar aos alunos
que outras fontes de som reconheceram
durante a semana.

Livro PNLD pag 92
Leitura e realizagdo da atividade.

Escrever na lousa as caracteristicas do som e
suas definigdes: altura, intensidade e timbre.
Video: O Som para criangas: intensidade,
altura e timbre" (5:20) -
https://www.youtube.com/watch?v=gGIzRZLm
Xrw

Utilizar o projetor e o computador para realizar
um jogo sobre os diferentes sons. Os alunos
deverao identificar se sdao sons da natureza ou
fabricados pelo ser humano, se sdo graves ou
agudos. Dividir a turma em quatro grupos: 12
etapa
https://www.coquinhos.com/adivinha-sons/play
/; 2% etapa
https://www.youtube.com/watch?v=ZAtG90ojMx
Z4 ; 32 etapa colocar dentro de uma caixa
alguns objetos como chaves, talheres,
moedas, sacola de papel, copo plastico, sino.
Pedir que os alunos fechem os olhos e tentem
descobrir que som € esse. Cada grupo
escreve em uma folha suas resposta. Ganha o
grupo com mais acertos.

Cada grupo deve apresentar quais foram as
dificuldades encontradas na identificagcdo dos
objetos apenas pelo som.
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DIA 3

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

5'

30

20'

50'

5!

Acolhida diferente

Como o ser humano produz
e ouve o som?

Experimentando a vibragao

Demonstragéo pratica

Apresentagao

Iniciar a aula com musica: Lavar as maos
(Arnaldo Antunes), pedir aos alunos que
acompanhem batendo palmas de acordo com
o ritmo.

Livro PNLD pag 93

Leitura; atividade no caderno

1. Como o som se propaga?

2. Como sao produzidas as ondas sonoras?
3. O que séo as pregas vocais?

4. O que provoca a vibracao das pregas
vocais?

5. O que usamos para produzir diferentes
sons?

Entregar baldes inflados para os alunos. Pedir
para que toquem no baldo enquanto falam ou
cantam proximo a ele. Discutir sobre a
experimentagdo: conseguiram sentir a
vibrag&@o? por que o baldo vibra? Rever a
propagagao do som.

Utilizar copos de vidro com diferentes
quantidades de agua para criar uma escala
musical. Apos explicagao do procedimento,
convidar os alunos para que, em grupos,
testem o experimento. Cada observacao e
comprovagao de como a altura do som pode
variar deve ser anotado em seus cadernos.

Cada grupo escolhe um representante que
devera apresentar para a turma as
observagoes feitas durante a demonstracado e
experimentacao.
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DIA 4 |

DIA:

DURAGAO: 1h50m

TEMPO

CONTEUDO

METODOLOGIA/ATIVIDADE

5|

30'

20

50'

5l

Revisando conteudos

Estudo do texto

Atividade pratica - desenho

Experimento

Apresentacao dos
resultados

Retomar as caracteristicas do som: altura,
intensidade, timbre.

Entregar aos alunos o texto impresso
"Poluigdo sonora" (escola kids UOL). Pedir
para que leiam e, em seguida, realizar a leitura
com a turma. Debate sobre a importancia da
audigao e apreentagao da lei que enquadra a
poluicdo sonora como um crime ambiental.

Distribuir folhas de papel oficio e pedir para
que os alunos produzam cartazes sobre a
poluicéo sonora.

Produzir com os alunos um telefone de
barbante. Em duplas, cada aluno recebe um
copo de plastico previamente furado no fundo.
Cada dupla recebe um pedacgo de barbante,
de mais ou menos 3 metros, que deve ser
amarrado nos copos. Levar os alunos para um
espago aberto e orientar como o experimento
deve ser feito, devem falar e ouvir através do
copo com o barbante bem esticado. Pedir para
que testem, também, falar e ouvir com
diferentes tensdes do fio (menos esticado) e
observarem a diferenga.

Cada dupla compartilhara suas conclusées
com a turma, especificando o que foi
observado com relagéo a tensédo do barbante.
Aqui irdo expressar seus conhecimentos sobre
as caracteristicas do som ao tentarem explicar
como esse fendbmeno, de ouvir através de um
barbante e de um copo, € possivel.
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APENDICE F — QUESTIONARIO FINAL

Questionario Final

* Indica uma pergunta obrigatdria

1. Ap6s a oficina, o que é Sequéncia Didatica para vocé? *

2. ApoOs a oficina, o que sao atividades praticas para vocé? *

3. Apos a realizagao da oficina, como as atividades praticas poderiam contribuir para as *
aulas de ciéncias?

4. Vocé aplicaria uma Sequéncia Didatica com utilizagao de atividades praticas em suas %
aulas de Ciéncias?

Marcar apenas uma oval.

() sim
() Nao
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\ 7

5.

6.

7

De acordo com a resposta da questao anterior, responda por que vocé aplicaria ou n&o. *

Duvidas *

Sugestodes *

Este contetido néo foi criado nem aprovado pelo Google.

Google Formularios

78




O ensino de Ciéncias nos Anos lniciais do Ensino
Fundamental ganha novas possibilidades quando
a curiosidade, a investigacao e a experimentacao
passam a integrar o cotidiano escolar.

Nesta obra, Andréia Viana Ribeiro destaca a
importancia das atividades praticas e das sequén-
cias didaticas como estratégias para tornar a
aprendizagem mais dinamica, contextualizada e
significativa, aproximando os conhecimentos
cientificos da realidade dos estudantes.

A partir de uma experiéncia de formacao docente,
o livro convida professores, pesquisadores e
estudantes da area educacional a refletirem sobre
o planejamento pedagdgico e a construcao de
praticas educativas inovadoras.

Uma leitura que valoriza o protagonismo dos
alunos, incentiva a criatividade dos professores e
contribui para o fortalecimento de um ensino de
Ciéncias mais investigativo, participativo e
comprometido com a formacao integral dos
estudantes.

9H 786 211766 H
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